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Cukrzyca nawet czterokrotnie zwieksza
ryzyko poronienia

Cukrzyca u kobiet w ciazy az 3-4-krotnie zwieksza ryzyko poronienia i urodzenia martwego
dziecka - ostrzegaja badacze z University of Glasgow na lamach pisma ,Diabetologia”.
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Dodaja, ze zagrozenie to zmniejsza lepsza kontrola poziomu glukozy we krwi.

Dr Emily Burns z Diabetes UK w wypowiedzi dla ,BBC News” uspokaja, ze na ogoét ciaza u kobiet
z cukrzyca przebiega bez powazniejszych komplikacji. Przyznaje jednak, ze cigza wymaga u nich
wiekszej troski i powinna by¢ prowadzona przez lekarza. Bardzo wazne jest - dodaje Burns -
kontrolowanie poziomu cukru we krwi jeszcze przed poczeciem.

Badania przeprowadzono w Szkocji wsrod 3857 kobiet cierpiacych na cukrzyce, ktore od
1998 r. do 2016 r. urodzily 5392 dzieci. Chorowaly one zaréwno na cukrzyce typu 1 (tzw.
insulinozalezna), jak i typu 2, nazywana cukrzyca dorostych.

Z obserwacji tych wynika, ze cukrzyca typu 1 zwieksza ryzyko poronienia i urodzenia martwego
dziecka trzykrotnie, a typu 2 - czterokrotnie. W przeliczeniu na 1000 porodéw w catej populacji
kobiet w Szkocji zdarza sie 4,9 poronien. W przypadku kobiet z cukrzyca typu 1 - 16,1, a typu 2 -
22,9.

Gléowny autor badania dr Sharon Mackin przyznaje, ze ryzyko poronienia przez kobiety
z cukrzyca zmniejsza scisle kontrolowanie cukru we krwi, jak i dbanie o wlasciwa mase
ciala. Wielu diabetykow ma nadwage lub jest otylych, a to u kobiet w ciazy zwieksza ryzyko
powiklan ciazy.
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Twoj blat w dygestorium nie spelnia Twoich
oczekiwan?

Mamy dla Ciebie rozwigzanie!
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
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autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Moglyby same wraca¢ do punktéow tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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