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Alkohol pity podczas ciazy zmienia DNA
noworodka

Prenatalna ekspozycja na umiarkowane lub duze ilosci alkoholu sprzyja dlugotrwalym
zmianom genetycznym u nowo narodzonych dzieci - wynika z badania zamieszczonego
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w , Alcoholism: Clinical and Experimental Research”.

Naukowcy z Uniwersytetu Rutgersa (USA) wykazali, ze matki, ktére pija w ciazy umiarkowane lub
duze ilosci alkoholu (kilka drinkéw kilka razy w miesigcu) narazaja swoje pociechy na zmiany
genetyczne w obrebie uktadu regulujacego odpowiedz na stres (gen POMC) oraz zegara
biologicznego (gen PER?2).

Dzieci majace podczas zycia ptodowego kontakt z alkoholem rodza sie réwniez z podwyzszonym
poziomem hormondw stresu - kortyzolu i kortykotropiny.

Negatywnym efektom wywolywanym przez alkohol czesciowo przeciwdziata suplementacja cholina.

»Nasze badanie pomaga specjalistom zidentyfikowa¢ biomarkery - mierzalne wskazniki, takie jak
zmienione geny czy biatka - ktore pozwalaja przewidzieé ryzyko zwigzane z prenatalng ekspozycja na
alkohol” - komentuje prof. Dipak K. Sarkar, gtéwny autor badania.

Zrédlo: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.

02-07-2024

Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki réznym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.

02-07-2024

Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.

02-07-2024

Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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