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U dziecka nowotwor rozwija sie szybko

Inna biologia nowotwordow u dzieci polega réwniez na tych, ze choroba ta zwykle rozwija sie
u nich w szybszym tempie. Zwraca na to uwage prof. Alicja Chybicka, kierownik Katedry
i Kliniki Transplantacji Szpiku, Onkologii i Hematologii Dzieciecej Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu.
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»Dziecko choruje jak burza i réwnie szybko umiera. To jest zupelnie inna biologia nowotworu. Ono
nie ma czasu, aby czekac¢ na cokolwiek. Jesli nie dostanie leku na czas, jesli o odpowiedniej porze nie
zostanie postawiona diagnoza, jesli wszystko nie zostanie zrobione natychmiast zgodnie ze
standardami $wiatowymi, to dziecko umrze. W odro6znieniu od dorostego, u ktérego nowotwoér
rozwija sie wolno” - tlumaczy specjalistka w informacji przekazanej PAP.

Przyktadem jest ostra biataczka limfoblastyczna u dzieci, ktéra rozwija sie bltyskawicznie. Mimo to na
0got udaje sie ja skutecznie leczy¢, do wznowy dochodzi u okoto 20-25 proc. sposréd 300 maluchéw,
u ktorych co roku choroba ta jest wykrywana.

Inna niz u dorostych biologia nowotwordéw sprawia, ze mali pacjenci znacznie lepiej reaguja na
leczenie niz dorosli. ,Inna jest odpowiedZ na leczenie u dzieci, jesli tylko zostanie zastosowana
odpowiednia terapia, udaje sie uratowa¢ ponad 80 proc. maluchéw” - przyznaje prof.
Dembowska-Baginska. Szczegolnie w przypadku schorzen hematoonkologicznych trzeba jednak
zastosowaé bardzo agresywne leczenie.

»,Chemia w onkologii dzieciecej jest mordercza, wysokodawkowana i nastawiona na to, zeby szybko
uzyskac remisje w przypadkach, ktére maja zta genetyke czy chorobe resztkowa. Stosujemy wowczas
chemioterapie i transplantacje komérek macierzystych uktadu krwiotwoérczego. We wznowach, kiedy
ta terapia zawiodla - stawiamy na przeciwciata monoklonalne” - opisuje prof. Chybicka.

Specjalistka dodaje, ze w onkologii dzieciecej, we wszystkich 13 osrodkach w Polsce, leczenie jest
identyczne. ,Mamy wspdlne protokoly i w kazdym miescie, gdziekolwiek polskie dziecko nie trafi,
dostanie takie same leczenie. To jest bardzo wazne - na tym polega sukces i to samo powinni zrobi¢
dorosli. Nie ma takiej mozliwosci, zeby ktos gdzies byt leczony inaczej” - podkresla.

Onkolodzy zwracaja jednak uwage, ze jak najszybciej nalezy w naszym kraju poprawié¢ opieke
psychologiczna nad matymi pacjentami z choroba nowotworowa oraz ich rehabilitacje niezbedna po
zakonczeniu leczenia. Ktopot polega na tym - zauwaza prof. Dembowska-Baginska - ze psychologow
zajmujacych sie dzie¢mi jest u nas zbyt mato, a rehabilitacji prawie nie ma. ,Tymczasem opieka
psychologiczna jest bardzo wazna zaréwno dla chorego dziecka, jak i catej jego rodziny, rodzicéw,
rodzenstwa i dziadkéw” - dodaje.

Specjalistka podkresla, ze nie ma pltynnego przejscia od onkologii dzieciecej do opieki w onkologii
dorostej. ,Kiedy pacjent skoficzy 18 lat, przez pewien czas jest on pozostawiony niejako samemu
sobie” - ttumaczy. Przyznaje to Weronika Kudtacz z Fundacji ,Iskierka”, ktora w dziecinstwie
chorowata z powodu neuroendokrynnego raka trzustki z przerzutami do watroby (z tego powodu
przeprowadzono u niej przeszczep tego narzadu). ,Wystepuje u nas silne odciecie leczenia dzieci
i dorostych, nie ma ciagtego procesu” - przekonuje. Dodaje, ze w trakcie terapii, czego zatuje, nie
mogta korzysta¢ z pomocy psychologiczne;j.

Prof. Alicja Chybicka informuje, ze na poczatku 2019 r. we Wroctawiu z inicjatywy Fundacji ,Na
Ratunek Dzieciom z Choroba Nowotworowa” powstata pierwsza w Polsce poradnia dla pacjentdw,
ktorzy wygrali walke z choroba nowotworowa. Sa to osoby, ktére przez co najmniej pie¢ lat nie miaty
nawrotu choroby i czesto pozostaja bez opieki. Wsrod nich jest wielu tych, ktorzy chorowali
w dziecinstwie, dla nich tez przeznaczone jest Centrum Konsultacyjne dla Onkomocnych.

,OtworzyliSmy poradnie dla +onkoozdrowiencéw+, na ktora srodki udato nam sie uzyskac¢ od
Narodowego Funduszu Zdrowia. Kazde dzieciatko, ktore skonczy leczenie, jest kierowane do
+0onkoMOCNYCH+ - poradni, gdzie przeprowadza sie bilans kardiologiczny oraz endokrynologiczny.
Jest to miejsce, gdzie pod kazdym wzgledem sprawdzamy, jakie szkody zostawila w organizmie
choroba, a jakie wyrzadzito nasze leczenie” - wyjasnia. Placowka zapewnia takze pomoc



psychologiczna dla pacjentéw onkologicznych i ich rodzin.
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NAWA oglosila no ilotazo rogram
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 min zt wsparcia.
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Misija z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tvlko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.
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Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.
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Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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