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Leki psychotropowe zmieniaja sklad flory
bakteryjnej jelit

Antydepresanty i inne leki stosowane w psychiatrii wplywaja na kompozycje i bogactwo
mikroorganizmow zasiedlajacych drogi pokarmowe - wynika z badania przeprowadzonego
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przez irlandzkich naukowcow.

Niektore preparaty farmakologiczne wykorzystywane w leczeniu zaburzen psychicznych, m.in.
depresji i choroby afektywnej dwubiegunowej (ChAD), zmieniaja sktad flory bakteryjnej jelit.
Badacze z University College Cork (Irlandia) wykazali to podczas eksperymentow na szczurach.

Na przyktad lit i walproinian (stosowane przy ChAD) zwiekszaja liczbe bakterii z rodzaju Clostridium,
a leki przeciwdepresyjne nalezace do selektywnych inhibitoréw zwrotnego wychwytu serotoniny
(SSRI), jak fluoksetyna i escitalopram, hamuja wzrost poszczegoélnych szczepdéw bakteryjnych (np. E.
coli).

Rezultaty poprzednich badan sugeruja, zZe pacjenci z depresja i schizofrenia cechuja sie odmienna
kompozycja flory bakteryjnej jelit.

Mozliwe, ze skutecznosé¢ lekow psychotropowych opiera sie po czesci na modyfikacji sktadu
mikroflory i przywrodceniu jej do stanu réwnowagi.

Mozliwe tez, iz to wiasnie mikroflora steruje odpowiedzia organizmu na dziatanie antydepresantéw.
Thumaczytoby to, dlaczego niektore osoby reaguja na nie pozytywnie, a inne wcale.

Co wiecej, wptyw lekéw psychotropowych na flore bakteryjna jelit moze réwniez odpowiadaé za
powstawanie efektéw ubocznych.

Specjalisci planuja zgtebic te zagadnienia podczas kolejnych badan - tym razem na ludziach.

Rezultaty niniejszego badania zaprezentowano na tegorocznej konferencji European College of
Neuropsychopharmacology w Kopenhadze (Dania).

Zrédto: pap.pl
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Jakie zamrazarki niskotemperaturowe sa
dostepne na rynku?

Zamrazarki niskotemperaturowe to specjalistyczne urzadzenia chtodnicze.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.

25-07-2025

Konferencja “Innovation Journey”

Innowacje wazne dla UE jak nigdy wczesniej
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Ruszvl cvkl otwartych spotkan online o nowej
ewaluacji

,Porozmawiajmy o konkretach”, poswieconych nowym zasadom.

25-07-2025
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Ugryzienie kleszcza moze okazac sie
.antymiesna szczepionka”

Mamy w tym roku wyjatkowy wysyp kleszczy.

25-07-2025

Superbakterie moga zabi¢ miliony ludzi

I kosztowac globalna gospodarke ok. 1,7 bln dol. rocznie
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Nawvki zdrowe dla serca wspieraia ca
organizm

Spada ryzyko licznych chordb.

25-07-2025

Nowe nadzieje dla pacjentek z rakiem jajnika

Rak jajnika wciaz pozostaje groZnym nowotworem.
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