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Leki psychotropowe zmieniaja sklad flory
bakteryjnej jelit

Antydepresanty i inne leki stosowane w psychiatrii wplywaja na kompozycje i bogactwo
mikroorganizmow zasiedlajacych drogi pokarmowe - wynika z badania przeprowadzonego
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przez irlandzkich naukowcow.

Niektore preparaty farmakologiczne wykorzystywane w leczeniu zaburzen psychicznych, m.in.
depresji i choroby afektywnej dwubiegunowej (ChAD), zmieniaja sktad flory bakteryjnej jelit.
Badacze z University College Cork (Irlandia) wykazali to podczas eksperymentow na szczurach.

Na przyktad lit i walproinian (stosowane przy ChAD) zwiekszaja liczbe bakterii z rodzaju Clostridium,
a leki przeciwdepresyjne nalezace do selektywnych inhibitoréw zwrotnego wychwytu serotoniny
(SSRI), jak fluoksetyna i escitalopram, hamuja wzrost poszczegoélnych szczepdéw bakteryjnych (np. E.
coli).

Rezultaty poprzednich badan sugeruja, zZe pacjenci z depresja i schizofrenia cechuja sie odmienna
kompozycja flory bakteryjnej jelit.

Mozliwe, ze skutecznosé¢ lekow psychotropowych opiera sie po czesci na modyfikacji sktadu
mikroflory i przywrodceniu jej do stanu réwnowagi.

Mozliwe tez, iz to wiasnie mikroflora steruje odpowiedzia organizmu na dziatanie antydepresantéw.
Thumaczytoby to, dlaczego niektore osoby reaguja na nie pozytywnie, a inne wcale.

Co wiecej, wptyw lekéw psychotropowych na flore bakteryjna jelit moze réwniez odpowiadaé za
powstawanie efektéw ubocznych.

Specjalisci planuja zgtebic te zagadnienia podczas kolejnych badan - tym razem na ludziach.

Rezultaty niniejszego badania zaprezentowano na tegorocznej konferencji European College of
Neuropsychopharmacology w Kopenhadze (Dania).

Zrédto: pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edvcie Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal bvc chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zlotv Medal Chemii przvznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacv sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno prz } by¢ chor mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy n jatkow je Targéw PCI Days 2025! Zawat juz
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Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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