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Po przeszczepach kalowych czas na
waginalne

Zainspirowani sukcesami przeszczepow kalowych, naukowcy z Johns Hopkins University
szukaja szczepow bakterii, ktore tworzylyby zdrowa monokulture pochwy - informuje pismo
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»Frontiers in Cellular and Infection Microbiology”.

O ile w zdrowych jelitach powinna panowac¢ bioréznorodnos¢, obecnos¢ réoznych szczepéw bakterii
w pochwie nie wrézy nic dobrego. Juz w XIX wieku naukowcy odkryli, ze jesli mikroflore pochwy
tworza gtownie nieszkodliwe bakterie mlekowe (Lactobacillus), mniejsze jest ryzyko posocznicy po
porodzie. Z czasem okazato sie, ze prowadzaca do stanu zapalnego obecnos$¢ réznych szczepow
bakteryjnych (BV) wiaze sie ze zwiekszonym ryzykiem choréb przenoszonych droga plciowa, zakazen
uktadu moczowego, przedwczesnych porodéw i nowotworéw uktadu rozrodczego.

Na razie niewiele opracowano sposobéw przywrécenia prawidtowej mikroflory pochwy, a ich
skutecznos¢ pozostawia sporo do zyczenia.

W przypadku probleméw dotyczacych jelit przeszczepy katu od zdrowych dawcow okazaty sie
ogromnym sukcesem, z korzyscia dla zdrowia pozwalajac przywrdci¢ roznorodnos¢ bakterii. Stad
pomyst, by w podobny sposéb - dzieki przeszczepowi ptynu - odtworzy¢ ochronna monokulture
Lactobacillus u kobiet majacych bakteryjne stany zapalne pochwy.

Naukowcy z Johns Hopkins University zrobili pierwszy krok w kierunku prob transplantacji
mikroflory pochwy (VMT) od zdrowych dawczyn.

»1stnieja znaczace dowody epidemiologiczne, ze przenoszenie mikroflory pochwy juz ma miejsce, na
przyktad miedzy kobietami uprawiajacymi seks z kobietami” - wyjasnia dr Ethel Weld. - Ale zanim
zostana przeprowadzone badania kliniczne VMT, musimy najpierw ustalié¢, w jaki sposob
przeszukiwa¢ dawcow, aby znalez¢ tych o minimalnym ryzyku przenoszenia patogenéw i optymalne;
mikroflorze pochwy do przeszczepu”.

Zastosowana koncepcja skriningu dawcéw ma na celu zapewnienie, ze VMT przenosi tylko korzystne
drobnoustroje, a nie potencjalne patogeny.

20 potencjalnych dawczyn w wieku od 20 do 35 lat zostato wybranych sposrod uczestniczek
poprzednich badan klinicznych, co zwiekszylo prawdopodobiefistwo speilnienia przez nie
zakladanych kryteriow. Wiekszos$¢ z nich to kobiety rasy biatej lub wschodnioazjatyckiej,
w przypadku ktérych w Stanach Zjednoczonych najmniej prawdopodobny jest nieprawidlowy sktad
mikroflory pochwy.

Badanie przesiewowe dotyczyto krwi, moczu oraz wymazow i ptynéw pobranych z pochwy. Oprécz
sprawdzenia narazenia na choroby przenoszone droga ptciowa i inne infekcje, analiza prébek
pozwolita zespotowi skorelowac¢ strukture spotecznosci bakteryjnej pochwy z jej funkcjonowaniem.

Drozsze i dtugotrwate testy potwierdzajace - takie jak dodatkowe kontrole bezpieczenstwa
i klasyfikacja dawki Lactobacillus - moga by¢ nastepnie przeprowadzane u najbardziej obiecujacych
dawczyn.

»ldealny” profil bakteryjny dawczyni i jego dopasowanie do biorczyni wymaga jeszcze ustalenia.
Jednak badanie pilotazowe dostarczyto juz pewnych informacji. Na przykitad probki ptynu
pochwowego zdominowane przez Lactobacillus crispatus miaty zwykle wyzsza zawartos¢ ochronnego
kwasu mlekowego, nizsze pH i wieksza skutecznos¢ w ochronie przed HIV.

Wiele potencjalnych dawczyn moze zniecheca¢ koniecznos¢ powstrzymywania sie od stosunkéw
pochwowych przez 30 lub wiecej dni.

Gdy uda sie ostatecznie zrozumie¢ role gatunkdéw bakterii i wytwarzanych przez nie produktow,



moze to umozliwi¢ VMT bez dawcow - dzieki hodowli jednolitych, standaryzowanych przeszczepéw,
ktore mialyby podobna skutecznosé terapeutyczna jak materiat dawcy.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnosé ptci moze mieé¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

i

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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