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Czastki sadzy przechodza przez tozysko

Podczas ciazy drobne czastki sadzy przedostaja sie poprzez lozysko - informuje pismo
»Nature Communications”.
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Sadza powstaje w trakcie niepelnego spalania paliw i innych materiatéw zawierajacych wegiel. Pod
wplywem wysokiej temperatury i przy niedostatku tlenu powstaje wegiel bezpostaciowy, drobne
struktury przypominajace grafit i kuliste weglowe fullereny.

t.ozysko to polaczony pepowinag z ptodem przejSciowy narzad, dzieki ktéremu do krwi ptodu
przedostaja sie tlen i substancje odzywcze z organizmu matki, a usuwany jest dwutlenek wegla
i produkty przemiany materii.

Pomiedzy ptodowa a matczyna czescia tozyska znajduje sie polprzepuszczalna btona zbudowana
z tkanek. Wiadomo, ze substancje takie jak alkohol, nikotyna i niektore leki moga przenikac przez
tozysko, dlatego kobiety powinny unikaé¢ ich podczas ciazy.

Zespot prof. Tima Narwota z belgijskiego Hasselt University zbadal metoda obrazowania w wysokiej
rozdzielczosci tozysk pieciorga dzieci urodzonych przedwczesnie i 23 urodzonych o czasie. W czesci
ptodowej kazdego z badanych tozysk naukowcy odkryli czasteczki sadzy.

10 matek, ktére mieszkaly najblizej ruchliwych drog i byly narazone na najwyzsze poziomy
zanieczyszczenia w czasie ciazy, miaty wyzszy poziom czastek sadzy w tozysku w poréownaniu z 10
matkami, ktore byly najmniej narazone i mieszkaty co najmniej 500 m od ruchliwej drogi.

Najwyrazniej ludzka bariera tozyskowa nie jest nieprzenikalna dla czasteczek sadzy. Naukowcy
sugeruja, ze czasteczki sadzy przemieszczaja sie do tozyska z ptuc matki. Nie jest natomiast jasne,
czy sadza przechodzi dalej - do organizmu ptodu.

Mozliwy wplyw sadzy na dziecko i matke wymaga dalszych badan. By¢ moze uda sie wyjasnic,
dlaczego wysokie zanieczyszczenie wiaze sie ze zwiekszonym ryzykiem poronienia, przedwczesnego
porodu i niskiej masy urodzeniowe;j.

Eksperci doradzaja ciezarnym kobietom unikanie biegania czy jazdy na rowerze w poblizu
ruchliwych drég oraz wietrzenia mieszkania za pomoca okien wychodzacych na ruchliwa ulice,
jednak ich zdaniem rozwiazanie problemu zanieczyszczenia powietrza mozna osiagnac jedynie na
»poziomie polityki”.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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