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Odczulanie nie daje trwalej ochrony przed
alergia na orzeszki ziemne

Odczulanie nazywane immunoterapia alergenowa, cho¢ skuteczne w wielu alergiach, nie
daje trwalej ochrony przed nadmierna reakcja na orzeszki ziemne - wykazaly badania


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

brytyjskich specjalistow opublikowane na lamach ,Journal of Allergy and Clinical
Immunology”. Dziala ono jednak dopoki jest stosowane.

Gléwna autorka badania dr Alexandra Santos z King's College London podkresla, ze immunoterapia
alergenowa pomaga, ale nie leczy z uczulenia na orzeszki ziemne. Nie daje trwatej ochrony, jej
dzialanie utrzymuje sie dopdki jest stosowana. Nie znaczy to jednak, ze nie warto tej terapii stosowac.
Uczulenie na orzeszki jest niebezpieczne i trudno ich unikngé¢, poniewaz sa ukryte w wielu
produktach.

Immunoterapia alergenowa polega na podawaniu alergenu w matych dawkach, zeby uktad
immunologiczny nie zareagowat na niego nadmierna reakcja, a z czasem zaczat go tolerowac
rowniez w wiekszych dawkach. W ten sposob mozna uzyskac wieloletnig ochrone na rézne alergeny,
u niektorych osob tolerancja utrzymuje sie nawet przez 25 lat.

W przypadku orzeszkéw ziemnych klopot polega na tym, Ze immunoterapii nie mozna odstawic
nawet po dtuzszym okresie stosowania. Dr Alexandra Santos przekonuje w wypowiedzi dla ,BBC
News”, ze trzeba by¢ bardzo konsekwentnym w jej stosowaniu, tymczasem niektére osoby,
szczegdblnie ludzie mtodzi, nie zawsze jej uzywaja we wlasciwy sposdb. Narazaja sie wtedy na
przypadkowy kontakt z orzeszkami ziemnymi, ktére moga wywotac u nich silna reakcje alergiczna,
np. wstrzas anafilaktyczny.

Immunoterapie alergenowa mozna stosowaé¢ w przypadku uczulenia na roztocza kurzu domowego,
pyltki traw, zbdz i chwastow, zaréwno u dzieci jak i dorostych. Stosuje sie odczulanie iniekcyjne
polegajace na podaniu szczepionki podskdrnej, ktédra poczatkowo stosowana jest co kilka dni,
a potem raz na miesiac przez 3-5 lat. Wykorzystywane jest tez odczulanie podjezykowe w postaci
kropli lub tabletek.

Amena Warner z Allergy UK podkresla, ze uczulenie na orzeszki ziemne i zagrozenie wstrzasem
moze znacznie pogarszac jakosé zycia. Jej zdaniem, moze je poprawi¢ immunoterapia, ktora daje
pewna ochrone przed tym uczuleniem.

Alergie sa coraz bardziej powszechne. Wedtug danych Epidemiologii Choréb Alergicznych w Polsce
(ECAP) w 2020 r. bedzie je odczuwato az 40 proc. Polakow. Najczesciej wystepuja uczulenia na pytki
traw i roztocza kurzu domowego.

Odczulanie chroni przed alergenami, jak réwniez hamuje tzw. marsz alergiczny polegajacy na tym,
ze jedna postac¢ alergii przechodzi w druga. Na przyklad, alergia pokarmowa u dziecka moze przejs$c¢
w atopowe zapalenie skdry lub alergiczny niezyt nosa, co z kolei grozi rozwojem astmy oskrzelowej.
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.

s, .
g ai .
oy

I : .-l 1] [ I..-' —

§ S5

ol
24-04-2024

Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
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autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnoqgi elektrvczne

Moglyby same wraca¢ do punktéow tadowania.
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Wvdano pierwszy atlas geologicznv Ksiezvca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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Szczepienia dorostvch sa tak samo wazne, jak
szczepienia dzieci

Uwazaja lekarze i epidemiolodzy.
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