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Nowej generacji lek obniza zly cholesterol o
polowe

Nowej generacji lek moze by¢ stosowany zaledwie dwa razy w roku w iniekcjach, a - jak
wynika z dotychczasowych badan - moze obnizy¢ zly cholesterol (LDL) o polowe. BBC News
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informuje, ze w Anglii juz w 2020 r. bedzie podawany duzej grupie pacjentow.

O leku o nazwie inclisiran gto$no bylo podczas kongresu Amerykanskiego Towarzystwa
Kardiologicznego (AHA), ktory pod koniec listopada 2019 r. odby! sie w Filadelfii. Z opublikowanych
wtedy wstepnych badan wynika, Ze jest on w stanie obnizy¢ poziom ztego cholesterolu (LDL)
o potowe w okresie kilku tygodni.

Lek ten jest tzw. inhibitorem PCSK9 i podaje sie go w zastrzykach, nawet jedynie dwa razy w roku.
Jego dziatanie polega na tym, ze blokuje gen PCSK9, co sprawia, Zze w watrobie zty cholesterol jest
rozkltadany i nie przenika do krwiobiegu, grozac rozwojem miazdzycy naczyn i choroby
sercowo-naczyniowej.

Na rynku sa juz dostepne dwa inne inhibitory PCSK9 (evolocumab i alirocumab), ale ich dziatanie
jest nieco inne, polega na blokowaniu w watrobie juz wytworzonego biatka PCSK9.

Narodowa Stuzba Zdrowia (NHS) w Wielkiej Brytanii zapowiedziata, ze 2020 r. w Anglii rozpoczna
sie badania z uzyciem nowego leku, ktorymi moze zostac¢ objetych nawet 40 tys. os6b. Maja by¢ do
nich wtaczone osoby, ktore nie mialy jeszcze zawatu serca ani udaru mézgu, ale wystepuje u nich
duze ryzyko, ze do tego dojdzie.

Najczesciej stosowanymi lekami obnizajacymi cholesterol sa statyny. Nie u wszystkich pacjentéw sa
one jednak skuteczne, niewystarczajaco obnizaja cholesterol, sa Zle dobrane albo stosowane w zbyt
niskich dawkach. Musza one by¢ uzywane codziennie i do konfica zycia, a zdarza sie, ze pacjenci
zapominaja ich zazy¢ lub w ogdle przestaja przyjmowac. Wraz z ich odstawieniem stezenie ztego
cholesterolu znowu wzrasta, zwiekszajac ryzyko zawatu serca i niedokrwiennego udaru mézgu.

Jednak u niektdérych osob, szczegdlnie z tzw. rodzinng hipercholesterolemia, zazywanie statyn nawet
w duzych dawkach czesto nie jest wystarczajace. Potrzebne sa u nich leki nowej generacji.

Prof. Kausik Ray z Imperial College London, kierujacy badaniami nad inclisiranem, twierdzi, ze
potencjal tego leku jest ogromny. Wyliczono, ze sposrdd 300 tys. pacjentow, ktorzy beda go
otrzymywac, w ciggu roku 55 tys. osob mozna byloby uchroni¢ przed zawalem i udarem.

Nowy lek obnizajacy cholesterol nie zostal jeszcze zatwierdzony przez Europejska Agencje Lekow
(EMA) ani amerykanhska Agencje Zywnosci i Lekéw (FDA). Konieczne jest opublikowanie
ostatecznych wynikéw badan.

Zrédlo: pap.pl
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Zaawansowany rak szyjki macicy - przelamac
tabu

Kobiety z rakiem szyjki macicy wciaz pozostaja w cieniu.

12-06-2025

39 projektow z dofinansowaniem - Welcome
to Poland 2024

39 projektow z 37 instytucji na laczna kwote 18,8 min zi.
r.
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Pasoz mo omoc w leczeniu chorob
autoimmunologicznvch

12-06-2025

Zidentyfikowata dr hab. Katarzyna Donskow-Lysoniewska z Uczelni Lazarskiego.

12-06-2025

Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
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pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie.
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Rodzaj treninqu moze acC na sklad
mikrobiomu jelitowego

Nasze jelita beda zasiedlaty nieco inne, prozdrowotne bakterie.
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Krystaliczne gabki zmniejszaja ryzyko pracy
nad niebezpiecznymi...

Naukowcy opracowali metode zabezpieczania zwiazkow metaloorganicznych.

12-06-2025

Terapia genowa choroby Alzheimera

Komentuja badacze w pisSmie ,Signal Transduction and Targeted Therapy”.
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Zbyt restrykcyjna dieta moze skutkowac
depresja

Wynika z najnowszych badan.

Informacje dnia: Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektéw z
dofinansowaniem - Welcome to Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii
kwantowych Pasozyty moga pomdc w leczeniu choréb autoimmunologicznych Pierwszy w Polsce
zabieg termoablacji pierwotnego raka ptuca Rodzaj treningu moze wptywac na sktad mikrobiomu
jelitowego Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektéw z dofinansowaniem -
Welcome to Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii kwantowych Pasozyty
moga pomdc w leczeniu chordb autoimmunologicznych Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
pierwotnego raka ptuca Rodzaj treningu moze wplywac na sktad mikrobiomu jelitowego
Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektéw z dofinansowaniem - Welcome to
Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii kwantowych Pasozyty moga pomaéc
w leczeniu choréb autoimmunologicznych Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji pierwotnego raka
ptuca Rodzaj treningu moze wplywaé na sktad mikrobiomu jelitowego
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