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Wybor partnera nie zalezy od fazy cyklu

Fazy cyklu miesiecznego nie wplywaja na preferencje kobiet dotyczace okreslonych
zachowan potencjalnego partnera. Aczkolwiek podczas dni plodnych paniom wszyscy
mezczyzni podobaja sie nieco bardziej - czytamy w , Psychological Science”.
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Wczesniejsze badania sugerowaty, ze w réznych fazach cyklu miesiecznego kobietom podobaja sie
rézni mezczyzni. Jednak najnowsze badanie przeprowadzone przez naukowcéw z Uniwersytetu
w Getyndze (Niemcy) poddaje te ustalenia w watpliwosc¢.

Wedlug niemieckich specjalistow zmiany hormonalne zwiazane z poszczegdlnymi fazami cyklu
menstruacyjnego nie sprawiaja, ze kobiety wola takich czy innych mezczyzn. (Na przyktad bardziej
bezposrednich i stanowczych w okresach ptodnych lub bardziej wrazliwych i niesmiatych w okresach
nieptodnych).

Badacze wykazali za to, ze w okresach ptodnych panie patrza nieco przychylniej na wszystkich
mezczyzn - bez wzgledu na to, jak sie oni zachowuja.

Ponadto kobiety lubia flirciarzy, ale tylko, gdy biora pod uwage krotkoterminowe relacje bez
zobowiazan. Gdy w gre wchodza powazne, dlugoterminowe zwigzki, podrywacze wypadaja z task.

W badaniu uczestniczyto 157 heteroseksualnych ochotniczek w wieku od 18 do 35 lat, z regularnymi
cyklami miesiecznymi. Podczas czterech sesji badawczych panie ogladaty filmy ukazujace pierwsze
spotkania mezczyzn z kobieta. Mialy za zadanie skoncentrowa¢ sie na zachowaniu mezczyzn,
a nastepnie ocenié¢ ich pod wzgledem atrakcyjnosci w kontekscie dlugo- i krétkoterminowej relacji.

Naukowcy pobierali od uczestniczek prébki sliny, by przeanalizowac je pod katem poziomu
hormonéw w organizmie. Przeprowadzali tez testy owulacyjne, by potwierdzi¢ obecnos¢ dni
ptodnych.

»Istnieje wiele badan na temat kobiecych preferencji dotyczacych wyboru partnera, wiec z poczatku
byliSmy zaskoczeni, ze nie uzyskaliSmy takich samych efektéw. Jednak rezultaty naszego badania
pozostaja w zgodzie z wynikami innych $wiezych badan, w ktorych stosowano bardziej rygorystyczne
metody” - komentuje dr Julia Stern, wspétautorka badania.

»Wynik pokazujacy, Ze ocena atrakcyjnosci rosnie w fazie ptodnej, niezaleznie od meskiego
zachowania, jest czyms$ nowym i sugeruje, ze w fazie ptodnej kobiety wykazuja wieksza gotowos¢ do
taczenia sie w pary” - dodaje badaczka.

Zrédlo: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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