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Medyna nuklearna pomaga, gdy zawodza inne
metody

Medycyny nuklearna to jedna z najbardziej innowacyjnych dziedzin w medycynie, pozwala
badac i leczy¢ réznego typu schorzenia, gdy zawodza inne metody - przekonuja eksperci.
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Medycyna nuklearna wykorzystuje niewielkie ilosci substancji radioaktywnych (znacznikéw) do
wizualizacji proceséw fizjologicznych w organizmie. To bardzo wazne, poniewaz zmiany fizjologiczne
zwykle poprzedzaja zmiany anatomiczne.

»Dlatego techniki obrazowania medycyny nuklearnej moga czesto diagnozowac i okresla¢ reakcje na
leczenie przed innymi metodami obrazowania. Utatwia to optymalna opieke nad pacjentem dzieki
szybszym diagnozom i leczeniu precyzyjnemu” - wyjasnia w informacji przekazanej PAP dr hab. n.
med. Mirostaw Dziuk. Specjalista kieruje Zaktadem Medycyny Nuklearnej Wojskowego Instytutu
Medycznego w Warszawie, jest tez cztonkiem zarzadu Polskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearne;.

Zdaniem ekspertéw Polskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearnej, diagnostyka i terapia izotopowa
to jedna z najbardziej innowacyjnych dziedzin w medycynie. Pozwala laczy¢ diagnostyke i terapie
oraz ograniczy¢ skutki uboczne leczenia, wystepujace na przyktad podczas tradycyjnej chemioterapii.

»Najpierw diagnozujemy, a pézniej tym samym, ale w polaczeniu z innym leczniczym radioizotopem,
leczymy. To dyscyplina oferujaca fascynujace wrecz mozliwo$¢” - uwaza dr hab. n. med. Jolanta
Kunikowska, adiunkt w Zaktadzie Medycyny Nuklearnej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
prezydent-elekt Europejskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearnej.

Medycyna nuklearna stale rozszerza swe zastosowania. ,Poprzez obrazowanie molekularne lekarze
medycyny nuklearnej moga leczy¢ pacjentéw ze stale rosnacym zakresem schorzen, w tym:
tyreotoksykoza, rakiem tarczycy, zmianami w stawach, guzami neuroendokrynnymi i przerzutami.
Procedury, takie jak scyntygrafia czy Pozytonowa Tomografia Emisyjna (PET), maja zastosowanie
takze w przypadku diagnostyki kardiologicznej. W tym obszarze medyna nuklearna pozwala badac
na przyktad droznosé¢ naczyn wiencowych i diagnozowac stany zapalne - czesto wtedy, kiedy inne
badania nie dostarczaja lekarzom jednoznacznych informacji o stanie pacjenta” - wyjasnia dr hab.
Mirostaw Dziuk.

Pod wzgledem naukowym i klinicznym medycyna nuklearna to jedna z najbardziej dynamicznie
rozwijajacych sie dziedzin. Kazdego roku syntezowane sa nowe zwiazki, dzis znajdujace
zastosowanie w diagnostyce, a w przysztosci by¢ moze takze w terapii. ,Przed mlodymi badaczami
otwiera sie ogromne pole do odkrywania celow na poziomie receptoréw komoérkowych, ktére mozna
wykorzystywac z korzyscia dla pacjentow w podejsciu teranostycznym (polgczeniem diagnostyki
i terapii - PAP), najpierw w diagnostyce, a nastepnie w terapii” - twierdzi dr hab. Jolanta
Kunikowska.

Lekarze medycyny nuklearnej zajmuja sie réznymi typami choréb zaréwno nowotworowych, jak
i choréb ptuc oraz serca, demencja, schorzeniami endokrynologicznymi, chorobami nerek,
i przewodu pokarmowego. ,Poniewaz ja sam mam zaszczyt realizowac¢ sie w tej fascynujacej
dziedzinie, z czystym sumieniem polecam medycyne nuklearna studentom i lekarzom rozwazajacym
wybor specjalizacji” - méwi dr hab. Mirostaw Dziuk.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.

23-12-2024

Zapraszamy na wyjatkowa edvcie Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal bvc chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przvznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.

23-12-2024

Polacv sa umiarkowanie prospoleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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