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WHO oglasza "naukowy przelom" w
poszukiwaniu lekarstwa na COVID-19

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznala we wtorek za ,,naukowy przelom” informacje
brytyjskich naukowcow, ktorzy potwierdzili, ze deksametazon z grupy sterydéw znacznie
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zmniejsza Smiertelnos¢ wsrod osob najciezej chorych na COVID-19 i oglosili go pierwszym
lekiem, ktorego skutecznos¢ przeciw tej chorobie zostala potwierdzona klinicznie.

LJest to pierwsze sprawdzone leczenie, ktére zmniejsza $miertelnos¢ u pacjentéow z COVID-19,
leczonych przy pomocy podawania tlenu lub respiratora - oswiadczyt dyrektor generalny WHO
Tedros Adhanom Ghebreyesus - To dobra wiadomos$¢. Gratuluje rzadowi brytyjskiemu,
uniwersytetowi w Oxfordzie oraz wielu szpitalom i pacjentom w Wielkiej Brytanii, ktdrzy przyczynili
sie do tego ratujacego zycie przetomu naukowego.”

Brytyjscy naukowcy ogtosili we wtorek po zakonczeniu badan klinicznych, ze deksametazon z rodziny
sterydéw zmniejsza o jedna trzecia Smiertelnos¢ wsrdd najciezej chorych pacjentéw. Jak oznajmili
autorzy badania RECOVERY na Uniwersytecie Oksfordzkim, terapia deksametazonem wykazata
"jasne i znaczace efekty" w zapobieganiu Smierci pacjentéw wymagajacych pomocy w oddychaniu.

Wedtug nich ,dzieki tej terapii u pacjentéw poddanych sztucznej wentylacji mozna uniknac jednej na
osiem Smierci". ,To duzy krok naprzéd w poszukiwaniu nowych sposobdéw leczenia pacjentow
z COVID-19” - powiedziat prof. Stephen Powis, dyrektor medyczny NHS England, angielskiego
oddziatu publicznej stuzby zdrowia. Wyjasnil, ze lek ten stosowanie tego leku wskazane jest ze
wzgledu na jego silne dziatanie przeciwzapalne.

Deksametazon to niedrogi przeciwzapalny lek steroidowy stosowany m.in. w leczeniu reumatyzmu,
alergii i chordb skory. ,Naukowcy udostepnili nam pierwsze informacje na temat wynikow badan
klinicznych i mamy nadzieje, ze w najblizszych dniach przeprowadzimy peina analize danych” -
napisat w oswiadczeniu szef WHO.

W ramach randomizowania badania na duza skale, 2104 pacjentow otrzymato lek, zas 4321
standardowa opieke. Po 28 dniach liczba zgonéw wsrdd pacjentow otrzymujacych leki byta o 35 proc.
nizsza wsrod oséb wymagajacych respiratora oraz 20 proc. nizsza wsrod pacjentow wymagajacych
podania tlenu. Lek nie wykazal skutecznosci u 1zej chorych oséb.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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