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Przeciwdepresyjny lek moze ostabiac
koronawirusa

Zwiazek stosowany w leczeniu m.in. depresji moze utrudnia¢ produkcje biatka waznego dla
wirusa SARS-CoV-2 i przez to hamowac¢ jego namnazanie - sugeruja badania niemieckiego
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Uniwersytetu w Wiirzburgu.

Od 40 lat fluoksetyna jest stosowana w leczeniu depres;ji i innych zaburzen psychicznych. Teraz,
naukowcy z niemieckiego Uniwersytetu w Wiirzburgu przeprowadzili badanie, z ktérego wynika, ze
lek ten utrudnia namnazanie koronawirusowi SARS-CoV-2. Praca na ten temat nie zostata jeszcze
opublikowana w czasopiSmie naukowym, obecnie poddawana jest ocenie przez innych, niezaleznych
specjalistow.

Poniewaz poszukiwania nowych lekéw wymagaja dtugiego czasu, w tym wieloletnich testéw,
eksperci z Niemiec zastosowali inne podejscie. ,SkupiliSmy sie na badaniu lekow, ktére sa juz
dopuszczone do uzytku i sprawdzalismy, czy sa skutecznymi inhibitorami SARS-CoV-2” - wyjasnia
prof. Jochen Bodem, autor pracy, ktorej preprint dostepny jest w serwisie ,bioRxiv”.

Naukowcy skoncentrowali swoje wysitki na testach tzw. selektywnych inhibitoréw zwrotnego
wychwytu serotoniny - lekow stosowanych m.in. w depresji. Nalezy takze do nich fluoksetyna.
W laboratorium wprowadzili fluoksetyne do ludzkich komérek w stezeniu, jakie zwykle towarzyszy
terapii depresji, po czym zainfekowali komdrki wirusem.

Wyniki naukowcy okreslaja jako ,obiecujace”. "Zdecydowanie, wyglada to tak, ze fluoksetyna ma
dziatanie specyficzne dla tego wirusa, ale efekty u pacjentow musza jeszcze zostaé¢ potwierdzone” -
podkresla prof. Bodem.

Okazuje sie przy tym, ze to nie gtdéwny mechanizm dziatania flukosetyny (hamowanie wychwytu
serotoniny) oddziatuje na wirusa. Inne leki, ktére podobnie dzialaja na serotonine, nie wptywaty na
namnazanie SARS-CoV-2. Dalsze testy wskazaly, ze fluoksetyna hamuje dziatanie pewnego, waznego
dla wirusa biatka. Wirus nie moze przez to sie namnazac.

Dodatkowo, oprécz antywirusowego dziatania, fluoksetyna ogranicza takze wydzielanie cytokin,
ktérych nadmiar jest wazna przyczyna powiktan COVID-19. Naukowcy sugeruja, ze lek mogiby
prawdopodobnie by¢ stosowany na wczesnych etapach infekcji u oséb zagrozonych ciezkim
przebiegiem zakazenia.

Eksperymenty nie pokazaly zadnych efektéw dziatania flukosetyny w przypadku wscieklizny,
syncytialnego wirusa oddechowego (RSV), ludzkiego herpeswirusa 8, ani wirusa opryszczki
pospolitej (HSV-1).

Zrédlo: pap.pl
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdod ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacije leczenia
bialaczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.

09-07-2025

Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.

09-07-2025

Szesc cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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