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U 89 % dzieci negatywne zmiany emocjonalne
w okresie epidemii

U prawie 89 proc. dzieci w Hiszpanii zaszly negatywne zmiany emocjonalne spowodowane
przymusowa izolacja wprowadzona w zwiazku z epidemia koronawirusa - wynika z badania
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przeprowadzonego przez Uniwersytet im. Miguela Hernandeza w Elche.

Analiza, powstala na podstawie rozmoéw z rodzicami dzieci, zostala wtaczona do raportu
hiszpanskiego oddzialu UNICEF, ktéry w czwartek opublikowal dziennik “Heraldo”.

Badanie dowodzi, ze 88,9 proc. rodzicéw z Hiszpanii zaobserwowalo negatywne zmiany emocjonalne
oraz zachowania swoich dzieci w okresie epidemii koronawirusa. Najczestsze na jakie wskazuja to
trudnosci w koncentracji, brak zainteresowania, przewrazliwienie, nadpobudliwos$¢ oraz nerwowosé.

Innymi czesto wskazywanymi przez rodzicow hiszpanskich dzieci objawami wystepujacymi u ich
pociech po okresie przymusowej izolacji sa tez poczucie osamotnienia, nadmierne zamartwianie sie
oraz niepokoj.

Od 15 marca w Hiszpanii zaczety obowiazywac¢ przepisy stanu zagrozenia epidemicznego, na mocy
ktorych wiekszos¢ mieszkancow kraju zostata zobowigzana do pozostawania w domach, z wyjatkiem
wyjscia do pracy, na zakupy lub do lekarza. Dozwolony zostat tez krotki spacer z psem.

Dopiero pod koniec kwietnia, czyli po uptywie blisko péttora miesiaca, wtadze Hiszpanii zgodzily sie
na wychodzenie z domdéw dzieci. W pierwszych tygodniach znoszenia restrykcji dzieci miaty jednak
tylko prawo do godzinnej przechadzki w towarzystwie dorostego opiekuna.

Na poczatku maja wyktadowca madryckiego uniwersytetu UNED Miguel Angel Vallejo opublikowat
badanie stanu psychicznego Hiszpanoéw po wyjsciu z okresu przymusowej izolacji. Wykazato ono, ze
33 proc. 0s6b z lacznego grona 600 ankietowanych doswiadczyto w tym czasie standéw lekowych,
a 20 proc. depresyjnych.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez cztowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.
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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespot naukowcdédw z Polski .
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025

Naukowcy z Fukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscig do samonaprawy.
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