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Pacjentów ze schizofrenią cechuje
nieprawidłowy metabolizm

Naukowcy z Centrum Nauk o Mózgu RIKEN-u odkryli niedobory pewnej substancji
w mózgach osób ze schizofrenią. Badania ujawniły, że schizofrenia wiąże się z niższym
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poziomem sfingozyno-1 fosforanu (S1P). Japończycy mają nadzieję, że może to doprowadzić
do opracowania nowych leków. Wyniki ich badań ukazały się w Schizophrenia Bulletin.

Zespół podkreśla, że dotąd klinicyści tłumaczyli objawy schizofrenii nieprawidłową aktywnością
szlaków dopaminergicznych w mózgu (hipoteza dopaminowa schizofrenii). Ponieważ brakuje
alternatywnych wyjaśnień przyczyn schizofrenii, wiele firm farmaceutycznych wycofało się
rozwijania leków na tę chorobę. Na szczęście nasze ustalenia mogą wskazać nowy cel terapeutyczny
- cieszy się Takeo Yoshikawa.

Od jakiegoś czasu wiadomo, że w mózgach osób ze schizofrenią występuje mniej substancji białej. Do
objawów schizofrenii należą urojenia, które, jak tłumaczą Japończycy, mogą wynikać z zaburzeń
komunikacji między neuronami. Sfingolipidy pełnią kluczową rolę w neurorozwoju, zwłaszcza
w różnicowaniu oligodendrocytów i mielinizacji.

 

Ekipa Yoshikawy posłużyła się celowaną spektrometrią mas sfingolipidów z pola Brodmanna 8 (w
środkowej korze czołowej) i spoidła wielkiego mózgu (łac. corpus callosum). Badano pobrane
pośmiertnie próbki. Porównywano poziom sfingolipidów w próbkach pacjentów ze schizofrenią (15),
ciężkim zaburzeniem depresyjnym (15), zaburzeniem afektywnym dwubiegunowym (15) oraz osób
zdrowych (15). Dbano o to, aby każda czwórka (tetrada) była dopasowana pod względem wieku
w momencie zgonu czy płci. Naukowcy zadbali także, by nie było znaczących różnic dot. zadanych
parametrów między grupami testowymi a grupą kontrolną.

 

Okazało się, że w porównaniu do grupy kontrolnej, poziom S1P - sfingolipidu koniecznego do
produkcji oligodendrocytów - był w spoidle wielkim niższy u osób ze schizofrenią, ale nie u
przedstawicieli grup z zaburzeniem afektywnym dwubiegunowym czy ciężkim zaburzeniem
depresyjnym.

Dalsze testy wykazały, że powstawały prawidłowe ilości S1P, lecz sfingolipid był metabolizowany,
mimo że nie powinien. Stwierdzono podwyższoną ekspresję genów enzymów rozkładających S1P.
Mechanizmem kompensującym wydaje się wyższa ekspresja genów receptorów dla S1P. Leki, które
zapobiegają degradacji S1P, mogłyby być szczególnie skuteczne w leczeniu schizofrenii - przekonuje
dr Kayoko Esaki.

 

Przed testami klinicznymi z udziałem ludzi zostaną przeprowadzone badania na zwierzętach. Trzeba
będzie ustalić, które z leków działających na receptory S1P są skuteczne. Choć fingolimod [który
moduluje czynność receptorów 1-fosforanu sfingozyny typu 1, S1PR1] sprawdza się w przypadku
stwardnienia rozsianego, nie wiemy jeszcze, czy będzie efektywny [również] w przypadku
schizofrenii - podsumowuje Yoshikawa.
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Zdrowych i Pogodnych Świąt Bożego
Narodzenia
Najserdeczniejsze życzenia zdrowych, radosnych i pogodnych Świąt Bożego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjątkową edycję Targów PCI
Days 2025!
Odbędą się one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawał już dawno przestał być chorobą
mężczyzn
Kobiety często nie czują typowych bólów co skutkuje gorszymi wynikami.
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Świąteczna apteczka
Szczypta umiaru i coś na zgagę
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Radioaktywny pluton się nie ukryje
Naukowcy znajdują go nawet na lodowcach
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Złoty Medal Chemii przyznany po raz 14
Wyłoniono autorów najlepszych prac licencjackich i inżynierskich.
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Polacy są umiarkowanie prospołeczni
Polacy chcą wspierać materialnie.
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Związek między traumą z dzieciństwa a
zespołem jelita drażliwego
Pokazały badania polskich naukowców.
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Radioaktywny pluton się nie ukryje Złoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Świąt Bożego Narodzenia Zapraszamy na wyjątkową edycję Targów PCI Days 2025! Zawał już
dawno przestał być chorobą mężczyzn Świąteczna apteczka Radioaktywny pluton się nie ukryje Złoty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Świąt Bożego Narodzenia Zapraszamy na
wyjątkową edycję Targów PCI Days 2025! Zawał już dawno przestał być chorobą mężczyzn
Świąteczna apteczka Radioaktywny pluton się nie ukryje Złoty Medal Chemii przyznany po raz 14  
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