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Pacjentów ze schizofrenią cechuje
nieprawidłowy metabolizm

Naukowcy z Centrum Nauk o Mózgu RIKEN-u odkryli niedobory pewnej substancji
w mózgach osób ze schizofrenią. Badania ujawniły, że schizofrenia wiąże się z niższym
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poziomem sfingozyno-1 fosforanu (S1P). Japończycy mają nadzieję, że może to doprowadzić
do opracowania nowych leków. Wyniki ich badań ukazały się w Schizophrenia Bulletin.

Zespół podkreśla, że dotąd klinicyści tłumaczyli objawy schizofrenii nieprawidłową aktywnością
szlaków dopaminergicznych w mózgu (hipoteza dopaminowa schizofrenii). Ponieważ brakuje
alternatywnych wyjaśnień przyczyn schizofrenii, wiele firm farmaceutycznych wycofało się
rozwijania leków na tę chorobę. Na szczęście nasze ustalenia mogą wskazać nowy cel terapeutyczny
- cieszy się Takeo Yoshikawa.

Od jakiegoś czasu wiadomo, że w mózgach osób ze schizofrenią występuje mniej substancji białej. Do
objawów schizofrenii należą urojenia, które, jak tłumaczą Japończycy, mogą wynikać z zaburzeń
komunikacji między neuronami. Sfingolipidy pełnią kluczową rolę w neurorozwoju, zwłaszcza
w różnicowaniu oligodendrocytów i mielinizacji.

 

Ekipa Yoshikawy posłużyła się celowaną spektrometrią mas sfingolipidów z pola Brodmanna 8 (w
środkowej korze czołowej) i spoidła wielkiego mózgu (łac. corpus callosum). Badano pobrane
pośmiertnie próbki. Porównywano poziom sfingolipidów w próbkach pacjentów ze schizofrenią (15),
ciężkim zaburzeniem depresyjnym (15), zaburzeniem afektywnym dwubiegunowym (15) oraz osób
zdrowych (15). Dbano o to, aby każda czwórka (tetrada) była dopasowana pod względem wieku
w momencie zgonu czy płci. Naukowcy zadbali także, by nie było znaczących różnic dot. zadanych
parametrów między grupami testowymi a grupą kontrolną.

 

Okazało się, że w porównaniu do grupy kontrolnej, poziom S1P - sfingolipidu koniecznego do
produkcji oligodendrocytów - był w spoidle wielkim niższy u osób ze schizofrenią, ale nie u
przedstawicieli grup z zaburzeniem afektywnym dwubiegunowym czy ciężkim zaburzeniem
depresyjnym.

Dalsze testy wykazały, że powstawały prawidłowe ilości S1P, lecz sfingolipid był metabolizowany,
mimo że nie powinien. Stwierdzono podwyższoną ekspresję genów enzymów rozkładających S1P.
Mechanizmem kompensującym wydaje się wyższa ekspresja genów receptorów dla S1P. Leki, które
zapobiegają degradacji S1P, mogłyby być szczególnie skuteczne w leczeniu schizofrenii - przekonuje
dr Kayoko Esaki.

 

Przed testami klinicznymi z udziałem ludzi zostaną przeprowadzone badania na zwierzętach. Trzeba
będzie ustalić, które z leków działających na receptory S1P są skuteczne. Choć fingolimod [który
moduluje czynność receptorów 1-fosforanu sfingozyny typu 1, S1PR1] sprawdza się w przypadku
stwardnienia rozsianego, nie wiemy jeszcze, czy będzie efektywny [również] w przypadku
schizofrenii - podsumowuje Yoshikawa.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu
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Świat atomów i cząsteczek
Jak dzięki różnym metodom obrazowania zobaczyć “całego słonia”
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Żyjemy w czasach multitożsamości
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Dlaczego Polki rzadziej jedzą mięso niż
Polacy?
Równość płci może mieć związek ze swobodą wyboru tego, co się je.
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Co 3 osoba dorosła zagrożona chorobami z
powodu braku ruchu
Alarmuje Światowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk może pomóc chronić uprawy przed
zmianami klimatu
Informuje “Nature”.
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populacji
Jednocześnie są bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrząd planuje, aby minister mógł odwołać
dyrektora NCBR
Dyrektor Narodowego Centrum Badań i Rozwoju będzie mógł zostać odwołany.
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