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Naukowe rozwazania nad sensem zycia

Naukowcy i wszystkie osoby zainteresowane tematyka sensu zycia moga wzia¢ udzial
w konferencji online ,Psychologia - konsumpcja - jakos¢ zycia”, zainicjowanej przez
Instytuty Psychologii UG i US. Pazdziernikowej konferencji towarzyszy haslo "Sens zycia -
kupie, sprzedam, zamienie".
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"0Od kilku dziesiecioleci ludzie gonia bez wytchnienia, skupiajac sie na codziennosci. Jedni angazuja
sie w prace, dazac do zawodowego awansu i pieniedzy. Drudzy pragna maksymalizowaé
hedonistyczne przyjemnosci, zy¢ chwila. Czes¢ z nas dazy do samorealizacji i rozwoju osobistego,
podczas gdy inni skupiaja sie na bliskich, dbajac o zycie rodzinne" - méwi inicjatorka konferencji, dr
hab. prof. UG Anna M. Zawadzka.

Jak zaznacza, ludzie w kazdej epoce poszukiwali odpowiedzi na pytanie, co to znaczy sensownie zyc.
Na konferencji eksperci zastanowia sie nad niektérymi kwestiami nurtujacymi ludzi wspoétczesnie.
Czy zycie sensowne to zycie wyrzeczen i wysitku, czy tatwosci i przyjemnosci? Czy w odnalezieniu
sensu w zyciu pomagaja nam systemy religijne, ideologie polityczne, idee spoteczne, a moze nowe
technologie, bazujace na sztucznej inteligencji? Czy w ogdle powinniSmy stawia¢ sobie pytania
o0 sens i znaczenie zycia? A moze - paradoksalnie - nie potrzebujemy szukac sensu, a po prostu zycie
przezywac?

"W ostatnich miesiacach, bedac w izolacji spotecznej, mieliSmy duzo czasu do przemyslen.
W nasze codzienne zycie wkrad? sie lek, ktory jest przeciez czestym towarzyszem rozwazan wokoét
sensu zycia cztowieka" - stwierdza dr hab. Zawadzka.

Wydarzenie odbedzie sie 16 i 17 pazdziernika, inicjatorami sa Instytuty Psychologii Uniwersytetow
Gdanskiego oraz Slaskiego. Serwis Nauka w Polsce - PAP objal patronat medialny nad tym
wydarzeniem.

Na platformie internetowej pojawi sie m.in. prof. Agnes Nairn z University of Bristol, badaczka, ktdra
zajmuje sie wptywem marketingu na dobrostan dzieci i mtodziezy, autorka ksiazki ,Consumer Kids”.
Wystapi réwniez prof. dr hab. Dominika Maison z Uniwersytetu Warszawskiego, autorytet
w dziedzinie badan rynku oraz psychologii konsumentéw w Polsce. Glos zabierze prof. dr hab. Piotr
K. Oles z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, psycholog osobowosci, autor ksiazki , Psychologia
cztowieka dorostego” oraz prof. dr hab. Michat Obuchowski z Uniwersytetu Gdanskiego, badacz
zajmujacy sie bakteriologia molekularng. Planowany jest takze panel dyskusyjny z udziatem gosci
oraz dyskusje w ramach sesji tematycznych.

"Wspolczesny cztowiek ma za co zy¢, ale nie ma po co zy¢ - ma Srodki, ale nie ma sensu" -
organizatorzy konferencji przytaczaja stowa Viktora Frankla opublikowane w ksigzce , Czlowiek
w poszukiwaniu sensu”.

Najwazniejsze informacje dot. terminéw, optat i rejestracji dostepne sa na stronie internetowe;j.
Uczestnicy otrzymaja tutorial, ktory wyjasni techniczne i organizacyjne szczegdty spotkania. Mozna
tez dotaczy¢ do wydarzenia na Facebooku.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdod ludzi.

09-07-2025

Polskie dzieci z szansa na refundacije leczenia
bialaczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.

09-07-2025

Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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