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Depresja kobiet w ciazy szkodzi mozgowi
dziecka

Zmienione polaczenia w mézgu dziecka to jeden ze skutkow depresji matki w czasie ciazy.
U potomstwa moga pojawic¢ sie zaburzenia zachowania i rozwoju oraz wieksze ryzyko
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depresji w mlodym wieku.

Nawet jedna pigta kobiet doswiadcza objawdéw depresji w trakcie cigzy - zwracajg uwage autorzy
nowej pracy opublikowanej w piSmie ,Journal of Neuroscience”. Niestety, niewiele wiadomo o tym,
jak taki stan matki wplywa na ptéd.

Depresje kobiety powiazano juz jednak z podniesionym ryzykiem zaburzen rozwojowych i ktopotow
z zachowaniem u dziecka, a takze wiekszym zagrozeniem jego depresji w wieku 18 lat.

Aby blizej przyjrze¢ sie temu, co dzieje sie w organizmach nienarodzonych dzieci matek z depresja,
naukowcy przebadali 54 pary kobieta-dziecko. Przeanalizowali m.in. mézgi dzieci z pomoca techniki
MRI. Metoda ta pokazuje silte strukturalnych potaczen miedzy réznymi regionami moézgu.

Jak sie okazato, objawy depresji u matki wigzaty sie ze stabszymi potaczeniami w istocie biatej
miedzy regionami odpowiedzialnymi za przetwarzanie emocji.

Takie zmiany, jak ttumacza naukowcy, moga prowadzi¢ do klopotow z regulacja emocji i ttumaczy¢,
dlaczego dzieci takich matek same sa bardziej zagrozone depresja.

U chlopcow zauwazone zmiany w moézgu wiazaly sie przy tym z hiperaktywnoscia i zwiekszona
agresja.

Wedtug badaczy, uzyskane wyniki wskazuja na potrzebe lepszej pomocy ciezarnym kobietom, ktora
uwzglednia rozpoznawanie i leczenie depres;ji.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 min studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.

26-06-2025

Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez cztowieka.

26-06-2025

Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.
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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespot naukowcdédw z Polski .

26-06-2025

Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025

Naukowcy z Fukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscig do samonaprawy.
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