Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter  zapiszsie

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Niepozorna czes¢ moézgu pomaga nam w
podejmowaniu decyzji
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it Niewielka czes¢ moézgu zwana uzdeczka
(habenula), ktora dotychczas kojarzono z depresja i posiadaniem osobowosci unikajacej,
moze odgrywa¢ wazna role w procesie podejmowania decyzji - poinformowali naukowcy na
lamach pisma "Nature Neuroscience".

Podczas swoich badan naukowcy z Uniwersytetu Kolumbii Brytyjskiej w Vancouver (Kanada)
obserwowali szczury, ktore musiaty wybiera¢ - albo otrzymywac jeden smakotyk (nagrode), ktory byt
zapewniony, albo cztery smakotyki, ktére nie zawsze sie pojawialy. Gryzonie czesciej wybieraty
wiekszg nagrode, jezeli koszty (w tym wypadku czas oczekiwania) byly nizsze, a mniejsza - jezeli
ryzyko bylo wieksze.

Wczesniejsze analizy wskazywaty, ze dezaktywacja uzdeczki spowoduje, iz szczury beda wybieraty
wieksze porcje bez wzgledu na ryzyko. Stato sie jednak inaczej. Gryzonie nie przejawiaty
jakiejkolwiek checi wyboru i decydowaly sie raz na jedna, raz na druga opcje, nie baczac na ryzyko.

Jak zauwaza autor badan prof. Stan Floresco, rola jader bocznych uzdeczki nie byta dotad w peini
rozumiana, a nowe dane moga mie¢ implikacje dla leczenia depresji, a takze innych zaburzen
psychicznych zwigzanych z problemami w zakresie podejmowania decyzji.

"Gleboka stymulacja mézgu, ktora dezaktywuje uzdeczke, ma tagodzi¢ objawy depresji u ludzi. Nasze
wyniki sugeruja jednak, ze poprawa niekoniecznie jest wynikiem lepszego samopoczucia, lecz tego,

ze pacjenci po prostu nie zwracaja tak duzej uwagi na czynniki, ktére wprowadzaja ich w stany
depresyjne" - méwi prof. Floresco.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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2 edycja Targow LABS EXPO za nami!

117 Wystawcow z Polski i z zagranicy, a targi odwiedzito 2086 osdb.

17-04-2024

Dbasz o serce? Zadbaj o psychike!

Pobudzony uktad nerwowy zaburza jego prace.
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Musze o siebie dbac, zeby sie nie wypalic jako
wolontariusz

HIVcast z osobg HIV+
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Walczymy 7z osamotnieniem chorych na raka
drog zotciowych

Rak drdg zo6tciowych to mato znana i do$¢ rzadka choroba.
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Kwasv humusowe z odzvsku

Metode opracowaly naukowczynie z Politechniki Slaskiej.
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Naukowcy zarekomendowali zmiany
dotyczace energetyki rozproszonej

Obywatele beda odgrywac¢ duza role w transformacji energetyczne;j.
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Cyberprzemoc nie wybucha nagle

Ona sie tli.
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