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e - | Choroba Meniere’a powstaje na skutek
wspolwystepowania dwdoch czynnikéw: nagromadzenia endolimfy w uchu wewnetrznym oraz

obecnosci chorob naczyniowych - informuje czasopismo ,,Medical Hypotheses”.

Naukowcy z University of Colorado School of Medicine (USA) ustalili, co wywotuje chorobe
Meniere’a - grozng dolegliwos¢, ktora objawia sie zawrotami glowy, nudnosciami oraz szumem
w uchu, a w skrajnych przypadkach moze prowadzi¢ do catkowitej utraty stuchu.

Doszli do wniosku, ze za powstanie stanu chorobowego odpowiada nie tylko kumulacja endolimfy
w uchu wewnetrznym (powigzana z choroba Meniere’a juz w 1938 roku), ale réwniez wystepowanie
czynnikow ryzyka sprzyjajacych powstawaniu choréb uktadu krazenia, wsréd ktérych mozna
wyrozni¢: migrene, bezdech senny, palenie papieroséw i miazdzyce.

Badacze tlumacza, ze juz samo nagromadzenie sie endolimfy powoduje problemy z regulacja
przeptywu krwi w uchu wewnetrznym i powstawanie jej okresowych niedoboréw. Jednak dopiero,
kiedy temu zjawisku towarzyszy wystepowanie chorob naczyniowych, réwniez wywotujacych
zmniejszony przepltyw krwi w moézgu, moze ono zagrozi¢ powstawaniem przemijajacych atakow
niedokrwiennych, pozbawiajacych ucho odpowiedniej ilosci krwi i dostarczanych przez nia
sktadnikow odzywczych.

Tkanki odpowiedzialne za stuch i réwnowage w uchu wewnetrznym narazone na niedobér krwi nie
sa w stanie dtuzej wysytaé¢ sygnatéw do médzgu, co skutkuje pojawieniem sie nieprzyjemnych
symptomoéw charakterystycznych dla choroby Meniere’a.

Naukowcy podkreslaja, ze nawet przywrocenie prawidtowego przeptywu krwi po chwilowym
niedokrwieniu nie stanowi rozwiazania problemu, bo moze prowadzi¢ do pojawienia sie zespotu
poreperfuzyjnego i pogorszenia sie stanu pacjenta.

W dodatku, chociaz po kazdym ataku wiekszos¢ tkanek ulega regeneracji, zawsze pozostaja w uchu
jakie$ mikrouszkodzenia, ktére z uplywem czasu moga zagrozi¢ stopniowa utrata stuchu i zmystu

rownowagi.

Na szczescie najswiezsze odkrycia amerykanskich badaczy, jesli zostana potwierdzone, daja nadzieje
na stworzenie nowych metod leczenia choroby Meniere’a.

Zrédto: www.nauka.pap.pl

http://laboratoria.net/aktualnosci/20206.html


http://www.nauka.pap.pl

23-12-2024

Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edvcie Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal bv¢ chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.

Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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