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stymulacja neuronow
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.‘. — Dzieki stymulacji neuronéw dopaminergicznych
naukowcom z Uniwersytetu Buffalo udalo sie zmieni¢ zachowanie gryzoni, ktdére wczesniej
przyzwyczajono do picia duzych ilosci alkoholu - informuje pismo "Frontiers in
Neuroscience".

"Przez dekady obserwowaliSmy, Ze pewne obszary mézgu uaktywniaja sie u alkoholikéw podczas
spozywania alkoholu lub ogladania zdje¢ przedstawiajacych innych ludzi pijacych alkohol. Nie
wiedzielismy jednak, czy te zmiany aktywnosci rzeczywiscie steruja zachowaniem uzaleznionej osoby"
- méwi autorka badan dr Caroline E. Bass.

"Dzieki stymulacji konkretnych neuronéw dopaminergicznych uzyskaliSmy state wydzielanie
niewielkich ilosci dopaminy w uktadzie nagrody, co szybko zahamowato obserwowane wczesniej
nadmierne spozycie alkoholu u szczuréw. Gryzonie unikaty alkoholu takze po zakonczeniu stymulacji"
- wyjasnia.

Naukowcy wytrenowali szczury laboratoryjne tak, by ich zachowanie odzwierciedlato picie "na umor"
u ludzi. Nastepnie zastosowali metode optogenetyczng, ktora polega na modyfikacji okreslonych
neurondéw poprzez wprowadzenie do nich gendw kodujacych swiattoczute biatka (opsyny). Komdrki
te sa bardziej wrazliwe na Swiatlo, dlatego mozna kontrolowac¢ ich aktywnos¢ za pomoca stymulacji
laserowe;j.

Rezultaty tych badan pomagaja lepiej zrozumie¢ mechanizmy neurochemiczne lezace u podstaw
uzaleznien oraz moga przyczyni¢ sie do opracowania nowych metod walki z alkoholizmem -
podkreslaja badacze.

Dopamina jest neuroprzekaznikiem odgrywajacym rézne role - odpowiada za koordynacje ruchow,
regulacje wydzielania hormonoéw czy procesy emocjonalne. Jej obecnos¢ w przestrzeniach miedzy
neuronami wywoluje poprawe samopoczucia. Jak wykazaly wczesniejsze badania, niedobdr dopaminy
moze zwieksza¢ podatnos¢ na dziatanie alkoholu.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
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stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

'L-k./ £
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo Swiatla w nocy moze prowadzi¢ do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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