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.‘u — Dzieki stymulacji neuronéw dopaminergicznych
naukowcom z Uniwersytetu Buffalo udalo sie zmieni¢ zachowanie gryzoni, ktdére wczesniej
przyzwyczajono do picia duzych ilosci alkoholu - informuje pismo "Frontiers in
Neuroscience".

"Przez dekady obserwowaliSmy, Ze pewne obszary mézgu uaktywniaja sie u alkoholikéw podczas
spozywania alkoholu lub ogladania zdje¢ przedstawiajacych innych ludzi pijacych alkohol. Nie
wiedzielismy jednak, czy te zmiany aktywnosci rzeczywiscie steruja zachowaniem uzaleznionej osoby"
- méwi autorka badan dr Caroline E. Bass.

"Dzieki stymulacji konkretnych neuronéw dopaminergicznych uzyskaliSmy state wydzielanie
niewielkich ilosci dopaminy w uktadzie nagrody, co szybko zahamowato obserwowane wczesniej
nadmierne spozycie alkoholu u szczuréw. Gryzonie unikaty alkoholu takze po zakonczeniu stymulacji"
- wyjasnia.

Naukowcy wytrenowali szczury laboratoryjne tak, by ich zachowanie odzwierciedlato picie "na umor"
u ludzi. Nastepnie zastosowali metode optogenetyczng, ktora polega na modyfikacji okreslonych
neurondéw poprzez wprowadzenie do nich gendw kodujacych swiattoczute biatka (opsyny). Komdrki
te sa bardziej wrazliwe na Swiatlo, dlatego mozna kontrolowac¢ ich aktywnos¢ za pomoca stymulacji
laserowe;j.

Rezultaty tych badan pomagaja lepiej zrozumie¢ mechanizmy neurochemiczne lezace u podstaw
uzaleznien oraz moga przyczyni¢ sie do opracowania nowych metod walki z alkoholizmem -
podkreslaja badacze.

Dopamina jest neuroprzekaznikiem odgrywajacym rézne role - odpowiada za koordynacje ruchow,
regulacje wydzielania hormonoéw czy procesy emocjonalne. Jej obecnos¢ w przestrzeniach miedzy
neuronami wywoluje poprawe samopoczucia. Jak wykazaly wczesniejsze badania, niedobdr dopaminy
moze zwieksza¢ podatnos¢ na dziatanie alkoholu.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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Drzace nanorurki

Wlasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposoéb struktury te wibruja.
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Naukowcy znalezli sposob na recvklin
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD bylto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat rownie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektdére gatunki owadéw sa w stanie zjadac¢ plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przedluza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie pomoc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwiazanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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