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Naukowcy odkryli potencjalny lek na jaskre
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! s laiZa pomoca nowoczesnego wysokowyda]nego
badania przesiewowego (ang. high-throughput screening) naukowcom po raz pierwszy

udalo sie zidentyfikowac¢ czasteczki, ktore potencjalnie moga hamowa¢ akumulacje
toksycznego bialtka w oku prowadzacego do wystapienia jaskry.

Jaskra nazywamy grupe chordb, ktére moga doprowadzi¢ do uszkodzenia nerwu wzrokowego oraz
spowodowac uszkodzenie widzenia, a nawet catkowita utrate wzroku. Gtownym czynnikiem ryzyka
uszkodzenia nerwu wzrokowego jest podwyzszone cisnienie wewnatrzgatkowe.

Badacze spekuluja, ze ewentualna przyczyna podwyzszonego cisnienia moze stanowi¢ zmutowane
biatko zwane miocylina. To wtasnie biatko jest toksyczne dla komérek znajdujacych sie w czesci oka
odpowiedzialnej za regulacje cisnienia wewnatrzgatkowego. Czasteczki tego genetycznie
zmienionego biatka maja tendencje do gromadzenia sie w przedniej czesci oka zapobiegajac w ten
sposéb swobodnemu przeptywowi cieczy wodnistej i doprowadzajac do podwyzszenia ci$nienia. Ta
kaskada zdarzen moze prowadzi¢ do wystapienia jaskry o wczesnym poczatku, ktéra dotyczy kilku
milionéw ludzi w wieku do 35 lat na catym swiecie.

W celu odnalezienia czastek, ktére wigzatyby sie ze zmieniong genetycznie miocyling i zapobiegaty
jej agregacji, naukowcy wykorzystali wysokowydajne badanie przesiewowe, w ramach ktérego
sprawdzili ogromnie dtuga liste zwigzkdw chemicznych. Udalo im sie dzieki temu odkry¢ dwa zwiazki,
ktore potencjalnie mogtyby zosta¢ zastosowane w leczeniu jaskry o wczesnym poczatku.

»Wtasnie te dwa zwiazki sa w zasadzie pierwszymi potencjalnymi lekami do zastosowania u
pacjentow z jaskra”, méwi kierowniczka laboratorium Raquel Lieberman, profesor nadzwyczajny
w School of Chemistry and Biochemistry na Georgia Institute of Technology w Atlancie.

Lieberman zaprezentowata wyniki swoich badan 20 stycznia na konferencji Society for Laboratory
Automation and Screening, ktora odbyta sie w San Diego w stanie Kalifornia.

Wyniki badania zostaly takze opublikowane 26. listopada w czasopiSmie ACS Chemical Biology.
Projekt uzyskat wsparcie ze strony Narodowych Instytutéow Zdrowia Stanéw Zjednoczonych, a takze
od Pew Scholar in Biomedical Sciences. Projekt powstal we wspdtpracy Georgia Institute of
Technology, Emory University oraz University of South Florida.

Gléownym elementem badania byla przeprowadzona przez laboratorium Lieberman analiza
pozwalajaca na wykorzystanie podstawowych zasad wigzania ligandu do receptora. W czasie analizy
naukowcy zmieszali czastki zmutowanego biatka miocyliny ze zwigzkiem fluorescencyjnym, ktéry
emituje wieksze ilosci swiatta, gdy miocylina jest w postaci rozwinietej. Kiedy badana pod katem
kompatybilnosci z miocyling czastka wiaze sie z nia - para tych biatek staje sie bardzo stabilna
(biatka sa wtedy ze soba scisle zwiazane) - dochodzi do zmniejszenia emisji swiatta przez czastki
fluorescencyjne. Poprzez pomiar fluorescencji, naukowcy byli w stanie zidentyfikowac¢ czasteczki,
ktore Scisle wiaza sie ze zmutowanymi czasteczkami miocyliny.



W nastepnej fazie badan naukowcy uzyli tych zidentyfikowanych molekut i dodali je do hodowli
komorek ludzkich, ktore produkowaty toksyczna, agregujaca miocyline. Nowo zidentyfikowane
czasteczki okazaly sie hamowac jej agregacje i spowodowaty uwolnienie zmutowanej miocyliny
z komorek i zmniejszenie jej toksycznosci.

»Z pomoca wstepnego badania przesiewowego udato nam sie odkry¢ dwa zwiazki chemiczne, ktére
wiaza sie z miocyling, a takze hamuja jej agregacje. Gdy zobaczyliSmy, ze zwiazki te hamuja
agregacje, uswiadomiliSmy sobie, ze naprawde robimy cos dobrego, gdyz ten wtasnie proces lezy u
podtoza patogenetycznego jaskry o wczesnej postaci”.

W innym badaniu Lieberman opisata toksyczne agregaty miocyliny. Wyniki tego badania
opublikowane zostaly w grudniu 2013 roku w czasopismie Journal of Molecular Biology. Wyniki tego
badania wskazuja na to, ze agregujaca miocylina przypomina ztogi biatkowe zwane amyloidem, ktére
odpowiedzialne sa za wystepowanie choroby Alzheimera oraz innych choréb neurodegeneracyjnych.

»,W przypadku choroby Alzheimera ztogi biatkowe znajduja sie w macierzy zewnatrzkomdrkowej
i doprowadzaja do $mierci neuronéw. W przypadku jaskry natomiast agregujace biatka nie
bezposrednio zabijaja neurony w siatkdwce i doprowadzaja do utraty wzroku, ale sa toksyczne dla
komoérek znajdujacych sie w aparacie regulujacym cisnienie wewnatrzgatkowe,” méwi Lieberman.
»~Mechanizm patofizjologiczny jest bardzo podobny do mechanizmu powstawania amyloidu
w przypadku znanych choréb neurodegeneracyjnych.”

Obecnie naukowcy staraja sie skupi¢ uwage na doktadnym okresleniu struktury miocyliny oraz
dowiedzie¢ sie wiecej na jej temat - za co jest odpowiedzialna i dlaczego w ogdle wystepuje w oku.

»Zasadniczym problemem jest to, ze naukowcy badaja miocyline od 14 lat i nadal nikt nie wie jaka
jest jej rola biologiczna dla narzadu wzroku,” ttumaczy Lieberman.

Autor ttumaczenia: Bartlomiej Tauroginski
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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