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Hormon regulujacy cykl dobowy, melatonina, moze
pomoc spowolni¢ rozwéj niektérych nowotworow piersi - wynika z badan opublikowanych

w pismie "PLOS One".

Naukowcy z Henry Ford Hospital w Detroit (USA) we wspétpracy z Fundacja na rzecz badan w Sao
Paulo (FAPESP) zbadali wptyw melatoniny na angiogeneze i rozwdj potrdjnie negatywnego raka
piersi - zaréwno na wyhodowanych komdrkach, jak i na modelu zwierzecym.

Angiogeneza, czyli proces powstawania naczyn krwionosnych, odgrywa w przebiegu proceséw
nowotworowych bardzo istotna role. Tworzenie naczyn w obrebie guzéw sprzyja ich wzrostowi,
a takze naciekaniu i powstawaniu przerzutow.

Myszy leczono melatoninag przez 21 dni. Lek podawano na godzine przed wylaczeniem Swiatet.
Uwaza sie, ze melatonina podana przed wejsciem w tryb nocny jest bardziej skuteczna, gdyz wtedy
tkanki sa bardziej podatne na dziatanie hormonu.

Po 21 dniach naukowcy przeprowadzili badania SPECT (tomografia emisyjna pojedynczych fotonow),
by sprawdzi¢, czy leczenie wptynelo na rozmiar wszczepionych myszom ludzkich komorek
nowotworowych, a takze na proces powstawania naczyn krwionosnych.

W trakcie leczenia zadna z leczonych myszy nie stracita na wadze ani nie wpadata w stan letargu;
wrecz przeciwnie - byly bardziej ruchliwe, nie przejawiajac jednoczesnie drazliwosci czy agresji.

U leczonych gryzoni zaobserwowano zmniejszenie rozmiaréw nowotworu, podczas gdy w grupie
kontrolnej jego rozmiar zwiekszyt sie znacznie. W obszarze nowotworu powstato tez mniej naczyn
krwionos$nych. Podobne rezultaty uzyskano podczas badan na samych komérkach.

Zrédto: www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencji raka szyjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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