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~oen ] EEEY S sa@esiStudenckie patrole Troplclell Czqstek Stalych ruszaja
do mnle]szych polsklch mle]scowosm na poszuklwanla niewielkich rozmiaréw zanieczyszczen pylowych
w powietrzu, czyli czastek stalych. W miejscach, do ktorych pojada, zmierza stezenie pylu i przeprowadza
bezplatne badania medyczne.

Akcja jest czescia kampanii informacyjno-edukacyjnej Tropiciele Czastek Statych, organizowanej
przez Forum Rozwoju Efektywnej Energii (FREE).

W wybranych miejscach Polski: Luboniu, Pruszkowie, Siemianowicach Slaskich, Wieliczce, Swidniku,
Pabianicach, Dobrym Miescie i Lapach za pomoca przenosnego sprzetu pomiarowego patrole
,wytropia” obecno$¢ niewielkich rozmiaréw zanieczyszczen pylowych w powietrzu.

Jak tlumacza organizatorzy akcji, zlokalizowanie patroli w mniejszych miejscowosciach nie jest
przypadkowe. Zanieczyszczenie powietrza pytem zawieszonym jest bowiem powaznym problemem
nie tylko w duzych aglomeracjach miejskich. "Ze wzgledu na dominujace zrdédia emisji
zanieczyszczen pytowych, ich stezenia sa najwyzsze na terenach mieszkalnych, na ktérych znajduja
sie budynki opalane weglem czy drewnem, oraz w bezposrednim sasiedztwie takich terenéw" -
wyjasnia dr inz. Artur Badyda z Politechniki Warszawskiej, ktéry jest jednym z ekspertow
merytorycznych kampanii.

Tymczasem, jak wynika z badan zrealizowanych przez TNS OBOP dla FREE w 2010 roku, spalanie
wegla i drewna to wciaz dominujacy sposob ogrzewania gospodarstw domowych na wsiach i w
matych miasteczkach w Polsce.

Stezenie ,wytropionych” czastek statych uczestnicy akcji podadza do wiadomosci podczas
specjalnych akcji informacyjno-zdrowotnych. Odbeda sie one 15 lub 22 marca we wszystkich
miejscowosciach, odwiedzanych przez patrole. Podczas akcji bedzie mozna skorzysta¢ z bezptatnych
badan medycznych, zasiegna¢ porady lekarskiej, zmierzy¢ ci$nienie oraz poziom cukru we krwi.
W niektorych lokalizacjach wykonywane beda takze bezptatne badania spirometryczne, pozwalajace
na wczesne wykrycie choréb oskrzeli, w tym przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (POChP), bedacej
m.in. nastepstwem wdychania czastek statych.

Patrole i akcje zdrowotne odbywaja sie we wspdlpracy z Miedzynarodowym Stowarzyszeniem
Studentéw Medycyny IFMSA-Poland, ktére jest partnerem kampanii Tropiciele Czastek Stalych.
Sprzet do pomiaru poziomu czastek statych udostepniony zostat przez firme 3M oraz Koto Naukowe
Ochrony Srodowiska Politechniki Warszawskiej, ktore réwniez sg partnerami inicjatywy.



Szczegotowe informacje na temat akcji sa dostepne na stronach: www.tropicieleczastekstalych.pl
oraz www.forumfree.pl

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udzialem prawie 90 tys. oséb.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.

Informacje dnia: PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu Farmaceutycznego i Kosmetycznego Nie
tylko szczepienia przeciw HPV wazne w prewencji raka szyjki macicy Jak skutecznie poradzi¢ sobie z
bezsennoscia kow worzyli nz kiem w lonej zami todkiej Nie trzymajmy
dzieci pod kloszem z tematem $mierci Duzo Swiatta w nocy moze prowadzic rzedwczesnej
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dzieci pod kloszem z tematem $mierci Duzo Swiatta w nocy moze prowadzi¢ do przedwczesnej
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