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A Biezace badania pokazuja, ze redukcja spozycia
soli do szesciu gramow dziennie moglaby zapobiec niemal szesciu procentom udarow.
Niemniej obowiazek oszczedniejszego doprawiania sola spoczywa zarowno na producentach
zywnosci, jak i na konsumentach. Na tym wlasnie polega zadanie projektu PROCURED.

Inicjatywa, podjeta 23 stycznia w Parmie, ma zredukowac ilo$¢ soli w produkcji mies peklowanych
na sucho, takich jak prosciutto, lardo, bresaola, capicola, guanciale czy soppressata. Miesa te -
swego rodzaju przeciwienstwo fast foodu - maja niezmiennie wysoka zawartos¢ soli ze wzgledu na
sposob ich wyrobu. Sél jest wykorzystywana do zapobiegania namnazaniu sie bakterii, gdyz jej
absorpcja obniza zawarto$s¢ wody w miesie do bardzo niskiego poziomu.

Miesa peklowane na sucho sa nadal postrzegane przez konsumentéw jako zdrowe i tradycyjne.
Podczas gdy solenie jest nieodzowne, powszechnie uznaje sie, ze producenci peklowanej na sucho
szynki potrzebuja udoskonalonej technologii, aby kontrolowaé¢ dosalanie produktéw.

Redukcja zawartosci soli w tego typu produktach moze by¢ ze wszech miar korzystna - takie
rozwigzanie jest zdrowsze, a nadto gwarantuje takze oczekiwana jakos¢ koncowa, co ma decydujace
znaczenie, jezeli europejscy producenci maja utrzymaé konkurencyjnos¢ na swiatowym rynku.

W toku projektu PROCURED ma zosta¢ opracowany i wdrozony nowy system nadzoru nad etapem
solenia w czasie wytwarzania szynki peklowanej na sucho. Uczestnik przedsiewziecia wyjasnia:
»~Proponowane rozwigzanie opiera sie na wbhudowanych modutach na bazie szybkiej i nieinwazyjnej
technologii, ktére mierza parametry szynki zwigzane z absorpcja soli oraz ilos¢ zaabsorbowanej soli
w czasie solenia”.

System jest wyposazony w oprogramowanie Artificial Neural Networks, ktore jest w stanie
informowac¢ o parametrach solenia w odniesieniu do wlasciwosci surowej szynki i docelowej
zawartosci soli. Przedkomercyjny system zostanie udostepniony przedsiebiorstwom na zakonczenie
projektu.

W sktad konsorcjum wchodza wyznaczeni do walidacji technologii wytwdrcy produktéw peklowanych
na sucho (GALLONI, CENT) oraz MSP z sektora przetworstwa miesa (LENZ, ROSER, STEVIA,
STRASSER). Wsparcie naukowe zapewniaja RTD (ATEKNEA, IRTA, SSICA). Z czasem, dzieki pracom
prowadzonym w toku projektu, szynka PROCURED ma wyrdzniac¢ sie na tle swoich konkurentow.

Cele projektu PROCURED sa rowniez zgodne z unijnym rozporzadzeniem 1924/2006 - aktem
prawnym odnoszacym sie do oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci, w tym
do produktéw objetych oswiadczeniem o obnizonej zawartosci soli.

Komunikat dla konsumentdéw? Jezeli chcecie obnizy¢ ilo$¢ ukrytej soli w swoim koszu na zakupy,
rozgladajcie sie juz niedtugo za szynka ProCured na pdtkach supermarketow.



Wiecej informacji:
http://www.lenz-instruments.com/

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edvcie Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.

Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespotem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy n jatkow je Targéw PCI Days 2025! Zawat juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na

je Targéw PCI D 2025! Zawal juz dawno prz t by¢ chor mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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