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Brytyjscy naukowcy odkryli, ze jeden ze skladnikow
grejpfruta moze zapobiegac tworzeniu sie torbieli nerkowych w przebiegu groznej choroby -
wielotorbielowatosci nerek, informuje serwis Science Daily.

Wielotorbielowato$¢ (zwyrodnienie torbielowate nerek) to niebezpieczne, uwarunkowane
genetycznie schorzenie, prowadzace do catkowitego uposledzenia funkcji nerek, koniecznosci
dializowania i przeszczepu. Nierzadko konczy sie smiercia. Obecnie nie sa dostepne zadne skuteczne
metody jej leczenia.

Zespot prof. Robina Williamsa z Royal Holloway na Uniwersytecie Londynskim odkryt, ze zawarta
w grejpfrutach, a takze inne owocach cytrusowych, naringenina skutecznie blokuje powstawanie
torbieli nerkowych u chorych na wielotorbielowatosc.

Naringenina to organiczny zwiazek chemiczny, nalezacy do grupy flawonoidéw. Brytyjczycy wykazali,
ze ma ona zdolno$¢ regulowania aktywnosci genu PKD2, odpowiadajacego za rozwdj
wielotorbielowatosci.

»Nasze odkrycie pokazuje, w jaki spos6b mozna kontrolowac rozwdj torbielowatosci nerek, a takze,
jak skuteczniej leczy¢ te chorobe - mowi prof. Williams. - To wazne, gdyz choroby nerek dzialaja na
organizm niezwykle wyniszczajaco, prowadzac nawet do $mierci. Znalezienie nowych metod ich
leczenia jest priorytetem wspdtczesnej medycyny”.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Drzace nanorurki

Wlasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposoéb struktury te wibruja.
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Naukowcy znalezli sposob na recvklin
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD bylto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat rownie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektdére gatunki owadéw sa w stanie zjadac¢ plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przedluza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie pomoc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwiazanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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