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Stynna Norwezka obiektem badan naukowych
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\ Kariera szesciokrotnej zlotej medalistki olimpijskiej
i 12-krotnej mistrzyni swiata w biegach narciarskich Norwezki Marit Bjoergen stanie sie

obiektem badan politechniki w Trondheim.

Uczelnia zamierza przeprowadzi¢ szczegétowa analize kariery zawodniczki i jej wynikow z naciskiem
na rozwoj organizmu i jego wydolnosc.

»Istnieje na szczescie wiele danych zebranych na przestrzeni lat, jak doktadne dzienniki treningowe
i wyniki testow medycznych. Przeanalizowane zostang wszystkie elementy rozwoju kariery Bjoergen,
nawet prywatne, jak styl zycia i cechy psychiczne. Pomoze nam specjalnie napisany w tym celu,
skomplikowany program komputerowy. Wyniki badan i konkluzje zostana przedstawione w mojej
pracy doktorskiej” - wyjasnita kierowniczka projektu Ann Hegge.

W badaniach pomoze norweska federacja narciarska NSF i centrum sportu wyczynowego
Olympiatoppen, ktore przekaza badaczom wszystkie dostepne dane.

Wedlug komentarzy szwedzkich medidéw - ktére podczas zimowych igrzysk olimpijskich, m.in.
w reportazu telewizji SVT, sugerowaly doping u norweskich sportowcow - Norwegia, poddajac
badaniom biegaczke, a nastepnie je publikujac, chce udowodni¢, ze nie ma nic do ukrycia.

,Celem jest naukowe wyjasnienie fenomenu sukceséw norweskich biegaczek narciarskich,
a szczegolnie Marit, lecz rowniez znalezienie pewnej recepty treningowej dla nastepnej generacji
zawodniczek, ktore pojawia sie na arenach sportowych za 5-7 lat. Wyniki tych badan beda dla nas
nieocenione w przysztosci" - powiedziat w rozmowie z agencja NTB kierownik reprezentacji Norwegii
w biegach narciarskich Vidar Loefhus.

Zrédto: www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/21029.html

>

07-04-2025

Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
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Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.
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Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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