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‘Podczas gdy wielu z nas powoli szykuje juz leki na
alergie w ramach przygotowan do przyjscia wiosny, pojawia sie w tym temacie nowina od
naukowcow z Virginia Commonwealth University Massey Cancer Center. Badacze odkryli
nowe podobienstwo miedzy alergiami i nowotworem, ktére moze prawdopodobnie
doprowadzi¢ do stworzenia terapii obejmujacych wspodlne lekki antyhistaminowe.

Badanie zostato opublikowane ostatnio w czasopismie Journal of Leukocyte Biology. Przeprowadzat
je Daniel H. Conrad, cztonek programu badawczego Cancer Cell Signalling oraz profesor
mikrobiologii i immunologii

w VCU Medical School. Znaczny wktad w przeprowadzone badania mieli tez doktoranci Rebecca K.
Martin i Sheinei J. Saleem.

Zademonstrowano, ze histamina - sktadowa uktadu immunologicznego, ktora reaguje na alergeny
i obce patogeny i jest zaangazowana w proces zapalenia, odgrywa wazna role w ochronie
nowotworéw przed systemem odpornosciowym. Poprzez zablokowanie produkcji histaminy
w modelach zwierzecych, badacze byli w stanie przerwaé proces, ktéry inicjuje wzrost czerniaka -
jednego z nowotwordéw skory.

»,T0 badanie jest bardzo ekscytujace, poniewaz prezentuje zwiazek miedzy dwoma dolegliwosciami,
ktore nie sa powszechnie ze soba zwiazane: alergie i nowotwor.” - méwi Conrad. ,Jednakze, waznym
jest, by zdac sobie sprawe, ze odkrycie to jest nowe i konieczne sa przyszite badania, zeby mdc
jednoznacznie stwierdzi¢, ze leki antyhistaminowe moga by¢ uzywane w skutecznej terapii
nowotworowej.”

Histamina jest produkowana przez komorki tuczne - mastocyty, ktérych jest szczegodlnie duzo
w okolicach nosa, ust i naczyniach krwionosnych, by mogty skutecznie broni¢ cztowieka przeciwko
patogenami oraz wspomagaty gojenie ran. Badacze odkryli, ze histamina indukuje aktywacje
i proliferacje mieloidalnych komoérek supresorowych (myeloid derived suppressor cells - MDSC),
ktére przyczyniaja sie do wzrostu guza poprzez hamowanie czynnosci uktadu odpornosciowego.
Odkryli oni rowniez, ze mieloidalne komorki supresorowe maja tendencje do migracji w kierunki
komorek tucznych, co pomaga trafi¢ im do potencjalnych miejsc zapalnych, takich jak watroba czy
nowotwor. Koto zatacza sie, gdy histamina uwolniona przez mastocyty dodatkowo sprzyja
przezywalnosci i proliferacji MDSC. Dzieje sie tak w dwoch subpopulacjach mieloidalnych komérek
supresorowych, ale najbardziej gwattownie w subpopulacji monocytéw. Poprzez ich eksperymenty,
badacze wykazali, Ze monocytyczne MDSC moga by¢ zmniejszone przy uzyciu takich lekéw
przeciwhistaminowych jak cyteryzyna (Zyrtec) oraz cymetydyna (Tagamet).

Ponadto, badacze odkryli, ze pacjenci doswiadczajacy symptomdéw alergii maja we krwi wiecej
mieloidalnych komorek supresorowych niz pacjenci, ktérzy nie cierpia na alergie.

»Mieloidalne komorki supresorowe spowodowaty w ostatnich latach ogromne zainteresowanie,
poniewaz ograniczaja one efekty odpowiedzi immunologicznej przeciwko nowotworowi.” - mowi



wspotpracownik naukowy Harry D. Bear - cztonek programu Development Therapeutics w Massey,
profesor oraz przewodniczacy Division of Surgical Oncology w VCU School of Medicine, a takze
dyrektor Breast Health Center w VCU Health Center.

»Teraz, gdy wykazaliSmy, ze leki antyhistaminowe zakldcaja produkcje mieloidalnych komérek
supresorowych, mamy nadzieje, ze bedziemy mogli uzywac ich do przywrdcenia zdolnosci uktadu
odpornosciowego do zwalczania nowotworow.”

Wczesniej, zespot badawczy odkryt, ze mastocyty byly istotne dla aktywnosci mieloidalnych komdrek
supresorowych. Ich kolejnym krokiem jest wnikliwe przyjrzenie sie mechanizmowi interakcji miedzy
komorkami tycznymi a komérkami supresorowymi oraz zaangazowanie innych mediatorow komdérek
tucznych jak histamina do sprawdzenia funkcji MDSC.

Autor ttumaczenia: Agata Ogorek
Zrédto: http://www.medicalnew m/rel 274310.ph
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal bv¢ chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.
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wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
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