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Coraz blizej do odkrycia lekow, ktore sa w
stanie cofna¢ zwloknienie w twardzinie
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™ L Naukowcy podejrzewaja, ze odkryli obiecujacy cel
do produkcji nowych lekéw, ktore by¢ moze beda w stanie odwrdci¢ proces wildknienia
w systemowej postaci twardzicy - rzadkiej i przewleklej choroby, ktora skraca zycie wielu
pacjentow i na ktora nie wynaleziono do tej pory zadnego skutecznego lekarstwa.

Richard Neubig, profesor i przewodniczacy Wydziatu Farmakologii i Toksykologii na Uniwersytecie
Michigan, wraz ze swoimi wspdtpracownikami, odkryt genetyczne podstawy szlaku sygnalizacyjnego,
ktéry odpowiada za zapoczatkowanie twardziny i pokazali, Ze u myszy mechanizm ten moze by¢
wylaczony przy pomocy jednej matej czasteczki.

Swoje badania opublikowali w Journal of Pharmacology and Experimental Therapeutics.

Twardzina jest rzadka choroba autoimmunologiczng, ktéra spowodowana jest wystepowaniem
przeciwciat przeciwko topoizomerazie i centromerom. Uklad odpornosciowy, podobnie jak przy
probach naprawy uszkodzonych tkanek, produkuje zbyt duzo tkanki blizny, w efekcie czego
powodujac stwardnienie skory i tkanek w wyniku nadmiernego gromadzenia sie kolagenu.

Twardzina wystepuje w dwoch postaciach - ograniczonej i uktadowej. W twardzinie ograniczonej
zwldknienie czesto ma miejsce w skorze, ktora grubnie i jednoczesnie staje sie mniej elastyczna.
Twardzina systemowa réowniez dotyczy zwidknienia skory, ktére pojawia sie w réoznym natezeniu, ale
przenosi sie tez na inne narzady, powodujac twardnienie tkanek w ptucach, nerkach, jelitach i sercu.

Oszacowano, ze okoto 300 000 Amerykanow choruje na twardzine, z czego jedna trzecia osob cierpi
na postac¢ systemowa.

Podobnie jak w wielu zaburzeniach autoimmunologicznych, ktore zaczynaja sie w wieku dorostym,
modele zwierzece sa istotne w powtarzaniu niektdrych, ale niestety nie wszystkich cech
charakterystycznych chorob, co czyni badania trudniejszymi i spowalnia ich postep.

Najwiecej, czego moga oczekiwac pacjenci od aktualnych sposobow leczenia jest zmniejszenie sie
stanu zapalnego, nie ma zadnego skutecznej metody i terapii.

Naukowcy odnalezli szlak sygnalizacyjny, ktéry jest tak zwanym gtéwnym wylgcznikiem dla
wszystkich inicjatoréw twardziny. Nowe badania by¢ moze beda w stanie zmienic ten stan rzeczy.
Profesor Neubig, ktory wspotprowadzit badanie, wyjasnia:

,To badanie pokazuje, ze przez zahamowanie gtéwnego szlaku sygnalowego, jesteSmy w stanie
zablokowac¢ zwloknienie - pogrubienie tkanki, ktére zwiazane jest z choroba.”

Leki, ktére blokuja jedna lub dwie Sciezki sygnalizacyjne znane z tego, ze przyczyniaja sie do
wywotywania choroby, istnieja, ale twardzina moze by¢ spowodowana za pomoca wielu $ciezek,
powiedzieli badacze.



Cecha, ktora wyrodznia te badania jest taka, ze naukowcy wierza, ze zidentyfikowali rdzen szlaku
sygnalizacyjnego, ktory jest odpowiedzialny za gtéwny aktywator pozostatych szlakéw.

Rdzen szlaku sygnalowego nazywany jest sciezka genetycznej transkrypcji MRTF/SRF. Naukowcy
przeprowadzili do§wiadczenia w hodowli myszy, by pokaza¢ nowy drobnoczasteczkowy inhibitor tego
szlaku, ktdry jest w stanie odwrdci¢ proces zwtdknienia przez wytaczenie gtdwnego przelacznika.

Teraz celem zespotu badawczego jest przenies¢ odniesiony w laboratorium sukces na ludzi i wykazac,
ze ten mechanizm dziata réwniez u nas - opracowac¢ zwiazki chemiczne, ktére maja przelozenie na
cztowieka.

,Poprzez uwierzytelnienie gtéwnego przetacznika dziatajacego w szlaku sygnalizacyjnym, jestesSmy
w stanie kontynuowac nasza prace przez udoskonalenie zwigzkow chemicznych, ktére beda sprawnie
wspolpracowacé z dawkami odpowiednimi dla ludzi - jest to naszym gtéwnym celem przy produkcji
lekow. To z pewnoscia obiecujace.” - mowi profesor Neubig.

Dodaje, ze odkrycie to moze znaczaco wptynaé na zmiane w jakosci zycia ludzi z twardzing i znacznie
wydtuzy¢ zycie pacjentom cierpigcym na systemowa postac choroby.

Fundusze na badania pochodzily od matzenstwa pochodzacego z Michigan - Jona i Lisy Rye, ktérzy
sami doswiadczyli twardziny i skutkow, jakie powoduje choroba. Dodatkowe $rodki zapewnita
Scleroderma Cure Fund, fundusz zatozony przez rodzine.

W pazdzierniku 2013, Medical News Today poinformowaty o innym ekscytujacym odkryciu z tej
dziedziny, kiedy to naukowcy zapobiegli rozwojowi i wrecz odwrdcili zwtoknienie u myszy z zespotem
sztywnej skory.

Autor ttumaczenia: Agata Ogorek

Zrédto: http://www.medicalnewstoday.com/articles/275144.php
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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