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A Chociaz badania prowadzone w ostatnich latach
przyczynily sie do lepszego zrozumienia mechanizmu tuszczycy, to nadal istnieja powazne

luki w wiedzy dotyczacej epidemiologii tej powaznej i chronicznej choroby, ktora wystepuje
wlasciwie na calym s$wiecie. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO - World Health
Organisation) w 2013 odnotowala, ze na calym swiecie czestos¢ wystepowania luszczycy
wynosi okolo 2%, ale badania prowadzone w krajach rozwinietych wykazaly, ze poziom
rozpowszechnienia choroby jest ponad dwukrotnie wiekszy i wynosi 4.6%.

Poczatkowym zadaniem projektu bedzie stworzenie wiarygodnej bazy danych, w ktdérej znalaztyby sie
informacje o procencie wystepowania tuszczycy u ludzi na swiecie oraz w kazdym kraju. ,Poprzez
gromadzenie danych z wielu krajow na temat choroby, bedziemy mogli stworzy¢ jasny obraz
czestosci jej wystepowania na calym $wiecie oraz zdoby¢ informacje na temat lepszego
wykorzystania zasobow. Przeznaczonych na jej leczenie.” - méwi Wolfram Sterry, profesor i prezes
ILDS (International League of Dermatological Societies).

Podczas zbierania szczegélowych informacji na temat wystepowania choroby, istotne jest
gromadzenie szczegélowych danych na temat postaci wystepowania tuszczycy. W diugoterminowe;j
perspektywie, dodatkowym celem jest spojrzenie na czesto$¢ wystepowania na przestrzeni lat oraz
powiazania choroby z dolegliwosciami jej towarzyszacymi oraz warunkami ekonomicznymi. , Projekt
Atlas powstaje, by nasza wiedza na temat tuszczycy ciagle ewaluowata, by zacheca¢ do ciagtego
gromadzenia danych i prowadzenia badan.” - méwi profesor Christopher Griffiths, prezes IPC
(Infection Prevention & Control).

Tworzenie Globalnego Atlasu Luszczycy jest dlugoterminowym projektem, ktéry dazy zaréwno do
ciagtej poprawy stanu wiedzy i lepszego zrozumienia mechanizmu choroby, jak réwniez odkrycia jej
wplywu na poszczegoélne jednostki i narody. Miedzy innymi ze wzgledu na brak danych, tuszczyca
zostala uznana jako powazna, niezakazna, ale przewlekla choroba, ktéra powszechnie wystepuje na
calym swiecie i stanowi powazne wyzwanie dla lekarzy i zdrowia publicznego. Lars Ettarp, prezes
IFPA (International Federation of Psoriasis Associations) wyjasnia, ze ,budowanie baz danych, ktdre
moglyby wykorzystywac¢ wszystkie zainteresowane strony do lepszego leczenia i opieki, jest dla nas
priorytetem. Tylko wtedy naprawde zrozumiemy, jaki ciezar musza znosic¢ ludzie zyjacy z tuszczyca -
to oni potrzebuja uwagi, uznania i pomocy.”

Cele tego projektu to:

Zbudowanie bazy danych, z ktérej mogtyby korzysta¢ wszystkie zainteresowane strony, uzywac jej do
usprawniania opieki i rozpoznania choroby, a tym samym uczynienia tuszczycy sprawa priorytetowa
dla polityki opieki zdrowotne;j.

Zjednoczenie wszystkich zainteresowanych oséb wokoét wspdlnego celu: poprawy jakosci zycia 0sob
z luszczyca i luszczycowym zapaleniem stawow.



Zachecanie do gromadzenia danych dotyczacych badan nad tuszczyca, ktére ostatecznie moga
doprowadzi¢ do lepszego wykorzystywania dostepnych zasobdw, ulepszania w leczeniu i opiece.

Umozliwienie wspoéipracy miedzy krajami, przy jednoczesnym zapewnianiu wszystkim
zainteresowanym stronom dostepu do spojnych i poréwnywalnych informacji.

Autor ttumaczenia: Agata Ogorek

Zrédto: http://www.medicalnewstoday.com/releases/275553.php
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
prewencji raka szyjki macicy

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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