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Kolejna tajemnica Alzheimera odkryta przez
polskich badaczy
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Grupa kierowana przez polskich naukowcow
dokonala kolejnego kroku na drodze do lepszego zrozumienia choroby Alzheimera. Jest on

zwiazany z interakcjami, jakie zachodza miedzy charakterystycznymi dla tego schorzenia
zlogami beta-amyloidu w mézgu a bialkami prionowymi.

Artykul przedstawiajacy omawiane badanie pojawil sie w najnowszym numerze pisma ,ACS
Chemical Neuroscience”.

Od lat na calym swiecie setki grup badawczych prébuja odkry¢, co dokladnie odpowiada za rozwoj
wciaz tajemniczej i nieuleczalnej choroby Alzheimera. Wiadomo, ze w procesie tym istotna role
odgrywaja powstajace w mozgu zlogi amyloidowe (tzw. blaszki starcze) oraz skupiska patologicznie
zmienionych biatek tau. Do niedawna te dwa czynniki uwazano za najwazniejsze w patogenezie
Alzheimera. Jednak kilka najnowszych badan dowodzi, ze potrzeba czegos jeszcze.

Jakis czas temu naukowcy zasugerowali, Ze takim ,brakujacym ogniwem” moga by¢ biatka prionowe.
Priony to peptydowe czasteczki zakaZzne, zdolne do samopowielania sie w organizmie gospodarza.
W stanie fizjologicznym wystepuja w kazdym organizmie i sg catkowicie niegrozne. Jednak, gdy w ich
strukturze przestrzennej zajda pewne zmiany, priony staja sie niebezpieczne i moga powodowac
choroby uktadu nerwowego.

W kilku niezaleznych eksperymentach dowiedziono, ze biatko prionowe PrP, znane powszechnie
z wywolywania choroby Creutzfeldta-Jakoba, potrafi przytaczac sie do matych zlogéw beta-amyloidu
w mozgu i tylko wéwczas, tzn. przy ich udziale, dochodzi do zmian zapoczatkowujacych Alzheimera.
Jednoczesnie twierdzono, ze PrP nie jest w stanie wigzac sie ani z pojedynczymi czastkami
beta-amyloidu, ani z bardzo duzymi skupiskami tego zwigzku, czyli ma powinowactwo wytacznie do
tzw. oligomerdw.

Zespot kierowany przez prof. Witolda Surewicza (pracujacego obecnie w Case Western Reserve
University w Cleveland, Ohio) i dr. Krzysztofa Nieznanskiego (z Zaktadu Biochemii Instytut Biologii
Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie) postanowit zweryfikowa¢ te hipoteze.

W toku badan okazalo sie, ze biatko prionowe potrafi przylaczac sie nie tylko do matych, ale takze



bardzo duzych komplekséw beta-amyloidu. Nie powoduje tez ich rozbicia na mniejsze struktury, jak
wczesniej sadzono. Obala to teorie, jakoby wytacznie mate skupiska amyloidowe mogty prowadzi¢ do
rozwoju choroby Alzheimera.

Odkrycie to, zdaniem specjalistow, nie tylko przybliza nas do lepszego zrozumienia mechanizmdw,
poprzez ktore biatka prionowe wplywaja na neurotoksycznos¢ beta-amyloidu, ale rowniez jest
obiecujace, jesli chodzi o badania nowych mozliwosci terapeutycznych. W oparciu o nie mozna by
opracowac leki - pochodne PrP - ktére hamowalyby procesy neurodegeneracyjne zapoczatkowane
przez blaszki starcze.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
prewencji raka szyjki macicy

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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