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Elektryczna stymulacja neuronow

zawierajacych dopamine wplywa na procesy
uczenia sie
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Neuronaukowcy i neurochirurdzy z Uniwersytetu
Pensylwanii twierdza, ze stymulacja pewnej populacji neuronéw w moézgu moze mie¢ wplyw
na proces uczenia sie. W przygotowanym przez nich raporcie, opublikowanym
w czasopismie Journal of Neuroscience jako pierwsi opisali, ze na proces uczenia sie
czlowieka moze mie¢ wplyw stymulacja neuronow zawierajacych dopamine znajdujacych sie
w gleboko polozonej strukturze mozgu zwanej istota czarna (fac. substantia nigra).
Naukowcy sugeruja, ze stymulacja tychze neuronow prowadzi do powtarzania przez badane
osoby czynnosci, ktore skutkuja aktywacja ukltadu nagrody.

»Stymulacja neuronéw istoty czarnej w momencie, gdy badani otrzymywali nagrode prowadzilta do
tego, ze badani powtarzali czynnos¢, ktora poprzedzala otrzymanie nagrody. Sugeruje to, ze ten
obszar mézgu odgrywa role w procesie asocjacyjnego uczenia sie, w ktérym bodzZcem kojarzonym
jest wykonywanie czynnosci,” stwierdza wspotautor artykutu Michael Kahana, posiadajacy tytut
doktora i profesora psychologii na Penn's School of Arts and Sciences.

Jedenastu uczestnikow badania poddanych zostato gitebokiej stymulacji mézgu (ang. deep brain
stimulation - DBS) w ramach terapii choroby Parkinsona. Podczas fazy stymulacji, w ktorej pacjenci
byli w stanie pelnej $wiadomosci, poproszeni zostali o zagranie w gre komputerowa, ktéra polegata
na wybieraniu pomiedzy dwoma obiektami, z ktérych kazdy mial pewna wartos¢. Obiekty te
wyswietlane byly na ekranie a uczestnicy eksperymentu wybierali obiekt za pomoca pilota
trzymanego w diloni. W przypadku wybrania obiektu o wyzszej wartosci ekran swiecit sie na zielono,
a z gtosnikéw wydobywat sie dzwiek otwierania kasy fiskalnej (co moze przypominac to, co dzieje sie
podczas gry w tzw. ,jednorekiego bandyte” w kasynie). Uczestnicy badania nie wiedzieli, za wybor
ktorych obiektdw przystugiwala wieksza nagroda, a ich zadaniem bylo dowiedzie¢ sie tego w drodze
prob i btedéw.

Gdy po otrzymaniu nagrody naukowcy poddali istote czarna elektrostymulacji, uczestnicy mieli
tendencje do ponownego naciskania przycisku, ktérego nacisniecie przed chwilg zaowocowato
otrzymaniem nagrody. Zjawisko to miato miejsce nawet wtedy, gdy nagradzany obiekt nie byt juz
dtuzej kojarzony z wygrang, co prowadzito do zmniejszenia osigganych wynikow w grze (48%). Wynik
gry u badanych bez zastosowania elektrostymulacji wynosit 67%.

»Wyniki badan nad zwierzetami pozwalaty nam domysla¢ sie, ze neurony dopaminergiczne
znajdujace sie w istocie czarnej odgrywaja wazna role w procesie wzmacniania procesu uczenia sie,
jednak wyniki naszego badania saq pierwszymi, ktére jednoznacznie ukazuja, ze elektryczna
stymulacja tego obszaru u ludzi wplywa na proces uczenia sie,” stwierdza wspotautor badania
Gordon Baltuch, doktor i profesor neurochirurgii w Perelman School of Medicine na Uniwersytecie
Pensylwanii. ,Wyniki naszych badan posiadaja takze implikacje kliniczne - wskazuja na potencjalng



mozliwos¢ modulacji patologicznego nagradzania proceséw uczenia sie, w przypadku takich
zaburzen jak naduzywanie substancji psychoaktywnych, natogowy hazard czy w procesie
rehabilitacji pacjentow z deficytami neurologicznymi.”

Autor ttumaczenia: Bartlomiej Tauroginski

Zrédto: http://medicalxpress.com/news/2014-05-human-electrical-dopamine-neurons.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamietac¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udzialem prawie 90 tys. oséb.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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