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) : Ryz, kukurydza, soja i pszenica to gléwne zrodla
skladmkow odzywczych dla ponad 2 miliardow ludzi z biednych krajow. Jednak wraz ze

zmiana klimatu i rosnacym stezeniem CO2 w powietrzu, ktorym oddychamy, ich juz i tak
niska w stosunku do miesa wartos¢ odzywcza jeszcze spadnie.

Wedtug wynikéw badan opublikowanych w tym tygodniu w czasopiSmie »Nature«, emisje dwutlenku
wegla doprowadzaja do powolnego spadku wartosci odzywczej podstawowych roslin spozywczych na
Swiecie. Poziom sktadnikdéw odzywczych, takich jak zelazo, cynk, a takze biatka w pszenicy,
kukurydzy, soi i ryzu, spadnie do roku 2050.

»UstaliliSmy, Ze rosnacy poziom CO2 wplywa na diete cztowieka poprzez spadek poziomu bardzo
waznych sktadnikéw odzywczych w niezwykle waznych roslinach uprawnych” - méwi prof. Samuel
Myers z Uniwersytetu Harvarda w USA, naczelny autor raportu z badan. ,Z punktu widzenia zdrowia,
zelazo i cynk maja ogromne znaczenie”. Niemal jedna trzecia swiatowej populacji juz cierpi na
niedobory zelaza i cynku, a wedlug wynikow nowych badan, rosngcy poziom CO2 tylko pogorszy
sytuacje.

Aby uzyskac te wyniki, zespdt poréwnal poziom skladnikow odzywczych w roslinach polowych
uprawianych przy poziomie stezenia atmosferycznego CO2 rzedu 380-390 czastek na milion (ppm)
w okresie prowadzenia prac z tymi uprawianymi przy podwyzszonym poziomie CO2, jaki
spodziewany jest w roku 2050. W celu uwzglednienia zréznicowanych warunkéw uprawy, naukowcy
przeanalizowali 41 réznych odmian w siedmiu lokalizacjach na trzech kontynentach.

Z powodu nieznanego mechanizmu biologicznego, pszenica uprawiana przy wysokim poziomie CO2
miata 0 9% mniej cynku, o 5% mniej zelaza i 0 6% mniej biatka, a w przypadku ryzu odnotowano
spadek zawartosci cynku o 3%, zelaza o 5% i biatka o 8%. Jezeli chodzi o kukurydze i soje spadki byty
podobne, ale w tej ostatniej, ktora jest warzywem, nie nastapit spadek zawartosci biatka.

Wplyw na zdrowie cztowieka, bedacy nastepstwem spadku poziomu biatka, jest mniej oczywisty niz
w przypadku cynku i zelaza. Myers twierdzi, ze ostatecznym skutkiem moze by¢ wzrost wskaznika
zespotu metabolicznego, cukrzycy, choréb serca i udarow.

Czy zagrozone populacje moga po prostu zwiekszy¢ spozycie podstawowych produktow, aby
zaspokoi¢ zapotrzebowanie na cynk i zZelazo? Zdaniem Myersa to niemozliwe, gdyz jak podkresla
produkcja zywnosci juz musi sie podwoi¢ do roku 2050, aby zaspokoi¢ zapotrzebowanie rosnacej
liczby ludnosci. Podczas gdy niektére odmiany wykorzystane w pracach badawczych poradzity sobie
lepiej od innych, programy hodowli ukierunkowane na te cechy ,nie stana sie panaceum z wielu
powoddéw, miedzy innymi ze wzgledu na przystepnosc¢ ulepszonych nasion i rozliczne kryteria
uwzgledniane przez rolnikow przy podejmowaniu decyzji o zasiewie, takie jak smak, tradycja,
atrakcyjnos¢ rynkowa, rosngce wymagania i plony” - zauwazyt.



Pojawily sie gtosy wskazujace, ze wyniki badan przecza wczesniejszym ustaleniom, wedle ktérych
podwyzszony poziom CO2 moze, w pewnych okolicznosciach, poprawi¢ plony, na co Myers
odpowiada: ,Moze mie¢ niewielki wplyw pozytywny, ale osoby pracujace w tym sektorze nie chciatby
uzaleznia¢ od tego swoich decyzji w obliczu tak wielu negatywnych skutkow zmiany klimatu, jak fale
ciepta, susze i powodzie”.

Wiecej informacji:
http:/www.natur m/nature/journal/v510/n7 ll/naturel13179.html

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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