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Skojarzona szczepionka MMRYV a niewielki
wzrost niepozadanego odczynu
poszczepiennego
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Stosowanie skojarzonej szczepionki przeciw odrze, swince, rézyczce oraz ospie wietrznej
(MMRYV: measles-mumps-rubella-varicella) wykazuje jedynie niewielkie podwyzszenie
ryzyka pojawienia sie u dzieci drgawek goraczkowych, w poréwnaniu z ryzykiem
wystepujacym podczas szczepienia oddzielnymi szczepionkami MMR oraz varicella (ospa
wietrzna) - MMR+YV, donosi artykul opublikowany w Canadian Medical Association Journal.

Szczepionka skojarzona MMRV zostata pierwotnie opracowana, po ty, by zmniejszy¢ liczbe uktuc
otrzymywanych przez mate dzieci podczas szczepien. Jednak stosowanie jej jest zwigzane z nieco
wyzszym ryzykiem pojawienia sie drgawek goraczkowych.

Drgawki goragczkowe moga towarzyszy¢ wysokiej temperaturze u matych dzieci; cho¢ sa niepokojace,
nie sa zwigzane z trwatymi problemami zdrowotnymi.

»Laczenie szczepionki MMR oraz szczepionki przeciw ospie wietrznej w jednym podaniu zmniejsza u
dzieci bol oraz niepokdj rodzicow zwigzany ze szczepieniem. Nie tylko jednak z takich powodoéw
stosowanie tych szczepionek skojarzonych wydaje sie korzystne, inne to lepsze objecie pacjentéw
szczepieniami ochronnymi oraz zmniejszenie kosztow zwiazanych ze szczepieniami” - pisze Dr
Shannon MacDonald, pracownik Wydziatu Lekarskiego na Uniwersytecie Calgary.

»Lypowe dla drgawek goraczkowych jest samoistne ustepowanie, rzadko wywieraja one dtugotrwate
niekorzystne efekty, jednak moga one by¢ bardzo niepokojace dla rodzicow, przyczyniac sie do
naglych wizyt na oddziatach ratunkowych oraz podwaza¢ zaufanie do programow szczepien
ochronnych”.

By ustalié, czy istnieje zwiekszone ryzyko wystapienia drgawek goraczkowych po zastosowaniu
omawianych szczepionek skojarzonych, eksperci przeanalizowali dane 227 774 dzieci w wieku od 12
do 23 miesiecy, ktore byty szczepione albo MMR+V albo MMRV. Dane byly gromadzone od 2006 do
2012 roku na terenie Alberty w Kanadzie.

Badacze ustalili niewielki wzrost wzglednego ryzyka pojawienia sie drgawek po szczepionce MMRV
w porownaniu do szczepienia MMR+V - okoto 1 przypadek drgawek na kazde 2841 podanych dawek
w ciggu 7-10 dni po szczepieniu. Mimo, ze wskaznik ten jest dwukrotnie wyzszy niz w przypadku
szczepionki MMR+V, catkowite ryzyko jest stosunkowo niewielkie. Badacze sugeruja, by
przeprowadzac akcje informacyjne dla rodzicéw na temat ryzyka pojawienia sie goraczki oraz
stosowania u dzieci lekéw przeciwgoraczkowych w celu tagodzenia objawdéw.

W Ameryce Poéinocnej sa stosowane dwie szczepionki MMRV. W Kanadzie jest stosowana
szczepionka Priorix-Tetra (podobnie w Australii, we Wltoszech, Niemczech); w Stanach
Zjednoczonych szczepienia przeprowadza sie ProQuad. Szczepionka Priorix-Tetra jest dopuszczona
do stosowania w wielu krajach cztonkowskich Unii Europejskiej.

Wyniki wspomnianego badania sa zgodne réowniez z przeprowadzonymi na amerykanskiej
szczepionce.

~Kwestia do dyskusji pozostaje wybor szczepionki: czy rodzic w porozumieniu z fachowym
personelem medycznym powinien decydowaé o zastosowaniu szczepionki skojarzonej czy osobnych
szczepionek, czy mozliwosé jej wyboru uregulowac¢ prawnie” - podsumowujq autorzy.

Autor ttumaczenia: Barbara Garbacka
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Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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