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Jak alkohol niszczy mozg?
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M “_ Najnowsze badania

przeprowadzane na pacjentach
naduzywajacych alkoholu wykazaly
Zniszczenia mozgu na poziomie
molekularnym. Badania prowadzone przez
Uniwersytet w Nottingham doprowadzily do
wykrycia utraty i modyfikacji Kkilku
kluczowych biatlek w mozgach alkoholikow.

Badanie, opublikowane w czasopismie naukowym PLoS ONE, pomoze naukowcom ustali¢ dobor
odpowiednich lekéw i diety, tak by zmniejszy¢ uszkodzenie mézgu i ograniczy¢ uzaleznianie wsrod
alkoholikow.

Dr Wayne Carter z Wydziatu Medical Sciences and Graduate Entry Medicine, powiedziat:
"Nadmierne spozycie alkoholu jest globalnym, spotecznym i finansowym problemem o rozmiarach
epidemii. Poprzez poznanie niektérych uszkodzen tkanek i komdrek mézgu, ktére powstaty u
pacjentéw naduzywajacych alkohol, mamy nadzieje na poprawe ich zycia i zmniejszenie liczby
zgonéw zwiazanych z ta choroba”.

Przewlekte zatrucia alkoholem powoduja kumulacje uszkodzen tkanki mézgu i innych narzaddéw.
Jednak diugoterminowy wplyw spozycia alkoholu na strukture i funkcje moézgu nie jest dobrze
poznany.

Badanie: "Zwigzane z alkoholem uszkodzenia mézgu u ludzi" zostato przeprowadzone we wspdtpracy
ze School of Life Sciences Uniwersytetu w Nottingham, Basque Institute of Legal Medicine i
University of the Basque Country.

Tkanka moézgu, pozyskiwana post-mortem od dawcéw kontrolnych i 20 alkoholikéw byta badana
i oceniana pod katem uszkodzenia tkanek i biatka.

Podczas studiowania kory przedczotowej, naukowcy odkryli zmiany w neuronalnym cytoszkielecie
mozgow pacjentéw alkoholowych. Te zmiany w strukturze neuronéw, wywolane spozyciem etanolu,
moga mie¢ wplyw na organizacje, zdolnosci do potaczen i funkcjonowania sieci neuronowej, i moga



w duzej mierze wyjasni¢ zmiany w zachowaniu funkcji poznawczych i uczenia sie, cechujace osoby
cierpiace z powodu alkoholizmu.

Ttumaczenie: Barbara Garbacka

Zrédto: http://medicalxpress.com
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placéwkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
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konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.

24-09-2024

SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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