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Zmiany epigenetyczne wywolane przez
cesarskie ciecie
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- '-n]akié czas temu dowiedziono, ze cesarskie ciecie,
przez ktore rodza sie dzieci wplywa miedzy innymi na wysokie ryzyko zachorowania na

cukrzyce typu pierwszego, jednak nikt wczesniej nie potwierdzil, ze jest to efekt wlasnie
takiego porodu. Obecnie naukowcy ustalili, ze chetnie stosowana przez lekarzy , cesarka”
przyczynia sie do zmian epigenetycznych u noworodkow.

Badacze Karolinska Institutet ze Szwecji pracujacy dla profesora Tomasa Ekstroma podczas badan
odkryli, ze wsrdd dzieci przychodzacych na swiat poprzez cesarskie ciecie wystepuje zwiekszona
metylacja DNA komoérek macierzystych. Organizm takich dzieci inaczej interpretuje genetyczny
materiat. U dzieci rodzonych metodami naturalnymi nie zaobserwowano takich zmian, jednak w tej
chwili nie ma informacji czy taki efekt utrzymuje sie takze na dtugo po porodzie czy to jedynie
sytuacja przejsciowa.

Lekarze uwazaja, Ze za zaistniala sytuacje odpowiada ,bezstresowe” przyjscie na swiat, jakim
niewatpliwie dla dziecka jest poréd metodami cesarskiego ciecia. Porod naturalny wywiera na
noworodku przez dlugi czas pewien stres, co jest dobrym, naturalnym bodzcem, ktéry przygotowuje
maly organizm do zycia poza macica.

Na ten moment nie ma doktadnej informacji czy ekspresja DNA i jej zmiany maja faktyczne
oddziatywanie na zdrowie dziecka, jednak uwaza sie, ze one wyplywaja na dziatanie m.in. uktadu
odpornosciowego. Dalsze badania sa konieczne zeby pozna¢, czy mechanizm za tym stojacy ma
wplyw na zdrowie dzieci.

Zrédto: American Journal of Obstetrics and Gynecology
http://laboratoria.net/aktualnosci/21899.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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