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czasopismie ACS Nano opublikowano badania
Uniwersytetu Monash, ktore jako pierwsze zawieraja szczegolowe informacje na temat

struktury mleka w trakcie trawienia. Moga sie one przyczyni¢ do powstania specjalnych
rodzajow mleka dla noworodkow, dietetycznym napojow jak i zupelnie nowych sposobow
podawania lekow.

Grupa badaczy w Instytucie Nauk Farmaceutycznych na Uniwersytecie Monash prowadzona przez
doktora Stefana Salentinig’a oraz profesora Bena Boyda, sponsorowany przez Austalijska Rade ds.
Badan Naukowych (ARC), zaobserwowata w nanostrukturze mleka, ze podczas trawienia ma ono
niezwykle uporzadkowany geometrycznie ksztatt.

Dzieki poznaniu blizej budowy mleka naukowcy maja mozliwosci stworzenia mleka bogatszego
w witaminy, ktére rozpuszczaja sie w thuszczach, wazne dla rozwoju mézgu wczesniakow czasteczki
czy roznego rodzaju napojow spowalniajacych trawienie, przedtuzajacych w ten sposob uczucie
sytosci. Mleko takze moze przejac¢ funkcje transportowe w celach opracowania nowych form dla
dostarczania i wchtaniania lekéw.

Podczas dodawania mleka krowiego do chemicznie odtworzonego uktadu trawiennego w zlewce ze
szkta badacze dostrzegli jego unikalng budowe. Ciesz sktadajgca sie z ttuszczy, substancji
odzywczych i wody wytwarza przyspieszajaca trawienie strukture. Wykorzystano enzymy naturalnie
wystepujace w ciele, ttuszcz zmieszano z woda i z pomoca niskokagtowego promienia
rentgenowskiego dostrzezono fakt, ze uboczne produkty mleka w trakcie trawienia ulegaja
uporzadkowaniu.

Uwaza sie, ze struktura przypominajaca gabke bedzie potencjalnie poprawia¢ przyswajanie
zdrowych ttuszczéw mlekowych. ,,WiedzieliSmy o budulcach mleka oraz o tym, ze tluszcz w mleku
ma znaczacy wplyw na smak, konsystencje i wartosé¢ odzywcza wszystkich produktéw mlecznych.
Jednak to o czym nie wiedzieliSmy to strukturalne utozenie tego ttuszczu podczas trawienia.
powiedziat. ‘OdkryliSmy ze kiedy cialo zaczyna proces trawienny, enzym zwany lipaza rozktada
czasteczki tluszczu w taki sposéb by tworzyt bardzo uporzadkowana geometrycznie strukture. Te
niewielkie i wysoce uporzadkowane komponenty umozliwiaja tluszczom, witaminom oraz
rozpuszczalnych w tluszczach lekach przenika¢ btony komdrkowe i dostawac sie do uktadu krazenia”
- stwierdzi Dr Salentinig.

Kolejny etap badan bedzie obejmowat $cista wspdtprace naukowcow ze specjalistami od zywienia
w celu wykorzystania nowego odkrycia do projektowania i testowania ulepszonych lekarstw.

Zrédto: http://phys.org/
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.

-,

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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