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b _=Miedzynarodowy zespol naukowcow przy udziale polskich
badaczy wykryt cztery nowe podtypy raka zoladka. Odkrycie ma umozliwi¢ opracowanie nowych metod leczenia
nowotworu i poprawi¢ ich skutecznos¢. Wyniki badan opublikowano w srode w pismie naukowym , Nature”.

Odkrycia dokonano dzieki miedzynarodowemu projektowi ,The Cancer Genome Atlas” (TCGA).
Uczestnicza w nim poznanscy badacze z Wielkopolskiego Centrum Onkologii im. Marii
Sktodowskiej-Curie oraz Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. WCO jest jedynym polskim
szpitalem bioracym udziat w projekcie TCGA.

Jak powiedziat PAP koordynator projektu w Wielkopolskim Centrum Onkologii dr hab. med. Maciej
Wiznerowicz, do tej pory zwalczajac raka zoladka lekarze stosowali ogolna terapie, dopiero gdy ta
nie przynosita efektow - zmieniano leczenie. Odkrycie nowych podtypéw raka zotadka sprawia, ze
w niedalekiej przyszlosci mozna bedzie stosowa¢ bardzo efektywna oraz spersonalizowanga terapie
polegajaca na dobraniu najbardziej skutecznego leczenia dla poszczegoélnych chorych.

»Wyniki przeprowadzonych analiz molekularnych wskazuja na nowe mozliwosci dla zastosowania tzw.
lekéw celowanych, ktore wybiérczo hamuja wybrane mechanizmy molekularne w komodrkach
nowotworowych i tym samym prowadza do zahamowania wzrostu guza i rozwoju przerzutow” -
dodal dr Wiznerowicz.

W Polsce na raka zotadka rocznie zapada ok. 6 tys. osob, w catej Europie 139 tys., a na swiecie 951
tys. W naszym kraju nowotwory zotadka pod wzgledem umieralnosci zajmuja 4. miejsce u mezczyzn
oraz 7. wsréd kobiet. Na 100 pacjentéw, po pieciu latach od diagnozy, przezywa tylko 10-15 oséb.

Dzieki wspdlnym badaniom naukowcy przeanalizowali zmiany w DNA, RNA oraz wybranych biatkach
w komorkach nowotworowych, ktére pochodzily od prawie 300 chorych, w tym 40 z Wielkopolskiego
Centrum Onkologii. Jak wyjasnit dr Wiznerowicz, ,wyniki tych analiz wskazuja na istnienie
nieznanych wczesniej czterech gtownych podtypéw molekularnych raka zotadka, z ktérych kazdy
wymaga innego rodzaju leczenia”.

"Okazalo sie, ze rak zotadka nie jest jednolita choroba o wspdlnych cechach” - dodal
wspotkoordynator projektu TCGA dr n. med. Witold Kycler.



Drugi wspoétkoordynator projektu, dr hab. med. Dawid Murawa ocenil, ze ,okreslenie genow
w tkance raka zotadka to wielki krok w rozwoju nauki”. Wyniki badan maja sie przyczynic¢ rowniez do
opracowania nowych sposobdw zapobiegania oraz wykrywania tego typu nowotworéw. Odkrycie
pociagnie za soba réwniez efekt ekonomiczny - pélroczna terapia raka zotadka kosztuje kilka tysiecy
ztotych, a w przypadku nieskutecznosci musi by¢ powtarzana.

Rak zZotadka wystepuje najczesciej w krajach azjatyckich takich jak Chiny, Japonia, Korea oraz
w Europie Srodkowo-Wschodniej, w tym w Polsce. Do najwazniejszych przyczyn zwiekszonej
zachorowalnos$ci na ten nowotwor uwaza sie zakazenie bakterig helicobacter pylori oraz diete bogata
w potrawy ze sztucznymi konserwantami, solone, wedzone i smazone.

Celem projektu TCGA jest opracowanie atlasu genomu nowotworéw w oparciu o tzw. analize
molekularna kilkunastu tysiecy préobek guzéw pochodzacych z 20 réznych typéw raka. Projekt
rozpoczeto w ubiegtym roku, a jego budzet wynosi 300 mln dolaréw i jest w catosci finansowany
przez Narodowe Instytuty Zdrowia (NIH) i koordynowany przez Narodowy Instytut Badan nad
Rakiem w USA do konca 2015 r.

Po projekcie sekwencjonowania ludzkiego genomu TCGA jest jednym z najwiekszych projektow
biomedycznych na swiecie. W pracach uczestniczy kilkadziesigt osrodkéw badawczych i placéwek
medycznych na calym s$wiecie, w tym szes¢ z Europy. W poznanskim szpitalu prowadzone sg prace
nad rakiem piersi, rakiem jelita, rakiem zotadka, nowotworami regionu gtowy i szyi oraz czerniakiem.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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