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i Nowe badania naukowe
donosza, iz dzieci w tonie matki rozpoczynaja

procesy uczenia sie wczesniej niz do tej pory
przypuszczano - przed 34 tygodniem ciazy.
Badanie zostalo opublikowane w czasopismie
»Infant Behavior and Development”
i wskazuje jak istotne sa zaleznosci pomiedzy
matka i jej dzieckiem.

W badaniu wziety udziat 32 kobiety. Probowano oceni¢ moment, w ktéorym pojawia sie zdolnosc
dzieci, miedzy 28 a 38 tygodniem ciazy, do uczenia sie. Badanie prowadzita Charlene Krueger
z Uniwersytetu Florida’s College of Nursing. Polegato ono na 3-krotnym gtosnym powtarzaniu - dwa
razy dziennie przez 6 tygodni - 15 sekundowej dzieciecej rymowanki. Tekst wierszyka byt wczesniej
nieznany matkom bioracym udzial w badaniu. Podczas recytowania wierszyka, w 32, 33 i 34 tygodniu
ciazy, monitorowano tetno ptodu.

Zarejestrowano roznice miedzy tetnem ptodow - w zaleznosci od rodzaju recytowanej rymowanki -
juz przed 34 tygodniem cigzy. Puls ptodéw stuchajacych znanego tekstu wykazat ogoélny nieznaczny
spadek, w porownaniu z grupa kontrolng stuchajaca nie znanej wczesniej rymowanki. Tetno drugiej
grupy dzieci bylo lekko przyspieszone.

Badacze wiaza zwolnienie tetna z rozpoznaniem przez ptéd w lonie matki znajomego dzwieku.
Natomiast jego przyspieszenie jest skutkiem ekspozycji na nowe dzwieki czy doznania. Z pewna doza
ostroznosci - badacze szacuja, iz zdolnos¢ ptodu do uczenia sie rozpoczyna sie juz okoto 34 tygodnia

ciazy.

Jednak badanie trwato dalej. Po jakims czasie matki przestawaly recytowa¢ rymowanke, tak by w 36
i 38 tygodniu cigzy mozna bylo przebadac¢ zdolnos¢ dzieci do zapamietania wierszyka. Okazalo sie, ze
w 38 tygodniu cigzy z cala pewnoscig mozna bylo stwierdzi¢, ze pldéd zapamietal rytm wierszyka,
pomimo zaprzestania jego powtarzania 4 tygodnie wczesniej. Parametry badane w 38 tygodniu cigzy
byty wyrazniejsze i bardziej dtugotrwate, co wskazuje na zwiekszenie zdolnosci do uczenia sie wraz
z wiekiem.



Badacze wiaza odkrycie z mozliwoscia jego zastosowania w opiece nad przedwczesnie urodzonymi
dzie¢mi na oddzialach neonatologicznych. Ich plany dalszych badan, zwiazane sa z kojacym
wplywem nagran gtosu matek na wczesniaki umieszczone w inkubatorach.

Autor ttumaczenia: Barbara Garabacka

Zrédto: www.news.msn.com
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udzialem prawie 90 tys. oséb.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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