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morskich sinicach, gabkach, skorupiakach kryja
sie zwiazki pomocne m.in. w walce z nowotworami i bakteriami. Ksztaltowane przez miliony

lat w naturze, niemal nie maja skutkow ubocznych. Teraz naukowcy siegneli do gtebin, aby
wydoby¢ te cenne substancje.

"Morza i oceany sa Srodowiskiem, w ktérym zyje mnéstwo organizméw bardzo stabo poznanych albo
niepoznanych w ogole. Produkuja one wiele zwiazkéw, ktdre moga mie¢ bardzo wazne i interesujace
wlasciwosci" - powiedziat PAP prof. Grzegorz Wegrzyn z Uniwersytetu Gdanskiego.

W ramach miedzynarodowego projektu Marex naukowcy z 19 krajéw swiata wydobywali z morskich
gtebin rozmaite organizmy, aby poszuka¢ w nich substancji aktywnych biologicznie. Te stosuje sie
w bardzo wielu dziedzinach: od kosmetykow, przez biotechnologie, po produkcje substancji
medycznych pomagajacych w walce z nowotworami i bakteriami.

"Zwiazki wystepujace w przyrodzie sa bardzo pozadane. Natura pracowata nad nimi miliony lat,
dlatego maja tak pozyteczne dla nas wlasciwosci, sa tez zwykle mniej szkodliwe i maja mniej efektow
ubocznych niz zwiazki sztuczne" - wyjasnit prof. Wegrzyn, ktérego uczelnia réwniez wzieta udziat
w badaniach.

Naukowcy pobieraja wszelkie morskie organizmy, np.: sinice, skorupiaki, ukwiaty, gabki i ostonice.
"W tej chwili mamy juz setki, jesli nie tysigce, uzyskanych z nich ekstraktow, ktore wykazuja
biologiczng aktywnos¢. Niektore sq bardzo obiecujace" - podkreslit rozméwca PAP.

Z Battyku polskim badaczom udato sie wyloni¢ trzy najciekawsze grupy zwiazkéw bioaktywnych.
Pierwsza grupa to zwiazki hamujace wzrost bakterii i majace dziatanie antybiotyczne. "Wiadomo, ze
teraz pojawiaja sie bakterie oporne na wszystkie znane antybiotyki. My szukamy zwigzkow, ktdre
niszcza tzw. biofilm bakteryjny, czyli btone, przez ktora antybiotyk nie moze przejsc. Jesli taka btone
zniszczymy, to bakterie stana sie wrazliwe na antybiotyki" - wyjasnit prof. Wegrzyn.

Druga znaleziona grupa substancji stymuluje z kolei wzrost bakterii. Takie zwiazki moga
wykorzystac firmy biotechnologiczne, ktore uzywaja bakterii do produkcji aminokwasow i enzymow.
Prowadza one setki litrow hodowli bakteryjnych. Dzieki nowym zwigzkom tempo wzrostu bakterii
mogtoby wzrosnac¢ o kilkadziesiat procent.

W wodach Baltyku znaleziono tez zwigzki o dzialaniu antynowotworowym. "Mamy takie ekstrakty,
ktére hamuja wzrost komoérek nowotworowych, a nie hamuja rozwoju tych zdrowych" - podkreslit
prof. Wegrzyn. Oprocz tego naukowcy w morskich wodach znalezli np. enzymy, ktére mozna
wykorzysta¢ do produkcji kosmetykow czy srodkéw pioracych.



Oproécz organizmdéw zyjacych w Balttyku, naukowcy z Uniwersytetu Gdanskiego badali tez prébki
pobrane z wod m.in. Atlantyku, Morza Egejskiego, Oceanu Indyjskiego i Pacyfiku.

Kazdy z cztonkow konsorcjum pobierat morskie probki i badat je pod okreslonym katem. Najczesciej
naukowcy po prostu izolowali z morskich organizméw aktywne zwiazki, przygotowywali z nich
ekstrakty i sprawdzali, jakie maja wtasciwosci. Ten sposéb mial jednak kilka wad.

"Nawet jesli znajdziemy jaki$ ciekawy zwigzek, ktory np. zabija komdrki nowotworowe, to problem
pojawia sie, kiedy ekstrakt sie skonczy. Skad wtedy wzigé taki sam drugi organizm? Nawet jesli
pobierze sie je z tego samego miejsca, to juz nie jest to samo. Produkcja kazdego zwiazku zalezy od
warunkow, w jakich zyt dany organizm, np. od tego, czy jest zimniej, czy cieplej. Jesli nie
wyizolujemy dostatecznie duzej ilosci ekstraktu, to moze sie okazac, ze nasze ciekawe znalezisko
przepadto, bo nie uda sie odtworzy¢ doktadnie takich samych warunkéw jak poprzednio" - opisat prof.
Wegrzyn.

Dlatego polscy naukowcy zastosowali nieco inng metode. Gdy maja juz probke np. sinic, to nie robia
z niej ekstraktu, tylko najpierw izoluja z niej DNA. Taki materiat genetyczny szatkuja na mate
kawalki. Te kawalki umieszczaja potem w bakteriach. "Mamy juz tysigce klonéw bakteryjnych,
z ktorych kazdy produkuje co$ innego, na podstawie tego kawatka DNA, ktéry mu dostarczyliSmy
z morskich organizmow" - wyjasnit badacz.

Producentami takich zwiazkow aktywnych sa konkretne komorki bakteryjne. Jesli naukowcy zobacza,
ze ktoras produkuje substancje o ciekawych wlasciwosciach, to caly czas moga ja namnazac¢. Dzieki
temu maja staty dostep do cennych, aktywnych biologicznie substancji.

"Dlugo nie byto wiadomo, czy nasza metoda ma szanse na powodzenie. Mogto sie okazac, ze bakterie
wezma obce DNA i nie beda chcialy nic z nim robi¢. PokazaliSmy jednak, Ze ta metoda ma potencjat
i jestesmy w stanie wylowié¢ w ten sposdb substancje dziatajace antybakteryjnie czy
antynowotworowo" - zapewnit prof. Wegrzyn.

Projekt, w ktérym oprécz Polski uczestniczyly m.in. Finlandia, Stowenia, Hiszpania, Belgia, Liban,
Chile, Indie, trwat cztery lata i zakonczy sie 31 lipca 2014 roku. "Dalsze badania powinny pokazac,
na ile odkryte zwiazki moga by¢ zastosowane w praktyce" - zaznacza prof. Wegrzyn. Teraz naukowcy
beda starali sie o kolejne granty i o wspolprace z firmami zainteresowanymi wdrozeniem ich prac.

Ewelina Krajczyriska (PAP)

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencji raka szyjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.

Informacje dnia: PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu Farmaceutycznego i Kosmetycznego Nie
tylko szczepienia przeciw HPV wazne w prewencji raka szyjki macicy Jak skutecznie poradzic¢ sobie z
bezsennoscia Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody stonej zamiast stodkiej Nie trzymajmy
dzieci pod kloszem z tematem $mierci Duzo Swiatta w nocy moze prowadzi¢ do przedwczesnej
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bezsennoscia Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody stonej zamiast stodkiej Nie trzymajmy
dzieci pod kloszem z tematem $mierci Duzo Swiatta w nocy moze prowadzi¢ do przedwczesnej
Smierci PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu Farmaceutycznego i Kosmetycznego Nie tylko
szczepienia przeciw HPV wazne w prewencji raka szyjki macicy Jak skutecznie poradzi¢ sobie z
bezsennoscia Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody stonej zamiast stodkiej Nie trzymajmy

dzieci pod kloszem z tematem $mierci Duzo Swiatta w nocy moze prowadzi¢ do przedwczesnej
Smierci
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