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y ™ Wzmocnienie naturalnych proceséw obronnych
organizmu zwiazanych z dzialaniem miedzi jest szansa na skuteczna walke

z mikroorganizmami chorobotwoérczymi. MiedzZ jest mikroelementem, ktory oprdcz
pelnienia wielu réznych funkcji biologicznych, dziala takze przeciwbakteryjnie.

W publikacji badania, naukowcy opisuja sposéb wykorzystania unikalnej reakcji chemicznej systemu
odpornosciowego organizmu na atak patogendw - za pomoca miedzi, w sposéb, ktéry minimalizuje
uszkodzenia organizmu.

Badania przeprowadzono na modelach komoérkowych i zwierzecych. Jest to niewatpliwy postep przy
opracowywaniu terapii przeciwbakteryjnych - niezwykle potrzebny zwazywszy na szerzaca sie
opornosci bakterii na antybiotyki i $miertelne zakazenia grzybicze.

Miedz, pomimo, ze niezbedna dla organizmu, moze by¢ takze toksyczna. Jednak naukowcy
uspokajajg, miedZ w kontekscie badania, jest skierowana do i jako wsparcie uktadu
immunologicznego, a rownowaga w organizmie pozostaje zachowana. W celu wzmocnienia dziatania
przeciwbakteryjnego uzywana jest mata czastka stworzona w warunkach laboratoryjnych, ktorej
zadaniem jest ,eskorta” miedzi do makrofagow. Makrofagi sg komodrkami, ktérych gtéwna funkcja
jest obrona organizmu przed patogenami. Maja one zdolnos¢ fagocytozy, a w konsekwencji
zniszczenia m.in. bakterii i grzybdw. Sfagocytowane komorki sa niszczone przez rézne mechanizmy:
oksydacje nadtlenkiem wodoru, tlenkiem azotu, rdwniez przy udziale miedzi i innych ,trucizn”.
Niestety mikroorganizmy chorobotwdrcze wytworzyly mechanizmy opornosciowe na niszczace
dziatanie makrofagéw. W celu pokonania tej przeszkody stworzono wtasnie , eskorte” dla miedzi.

Po uwolnieniu sie z makrofaga aktywnych czastek, ktdre niszcza patogeny, wazna funkcje przejmuja
czastki opisywane w badaniu. Ulatwiajg one transport miedzi tylko do komoérek zawierajacych
patogeny. Strategia ta ma na celu unikniecie gromadzenia sie nadmiaru miedzi w zdrowych
komorkach, zwiekszajac tym samym skutecznos¢ i szybkos¢ odpowiedzi immunologicznej.

Jest to szansa na rozwdj terapii, ktore wykorzystuja czynna odpowiedZ immunologiczna. Dalsze
badania rozwojowe majq skupi¢ sie na poprawie wtasciwosci czasteczki, tak by zoptymalizowac¢ jej
zdolno$¢ do udziatu w zwalczaniu grzybow i zakazen bakteryjnych na modelach zwierzecych.
Badania musza zweryfikowa¢ doktadne dzialanie czasteczki, a takze ewentualnych zwiazkow
pokrewnych mogacych dostarcza¢ dodatkowe metale, np. srebro, ktére ma réwniez wlasciwosci
przeciwbakteryjne.

Ttumaczenie: Barbara Garbacka

Zrédto: www.sciencedaily.com
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementow diety.

15-05-2025

Przyszlosc SI nalezy do biokomputerow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.

15-05-2025

Polacy wciaz niechetnie przyznaja sie do
problemow ze zdrowiem...

Co czwarta osoba spetnia kryteria depres;ji.
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Leki eliminuja koniecznos¢ wykonywania
operacji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.

15-05-2025

Polaczenie z ISS podczas misji IGNIS

Politechnika Rzeszowska bedzie je transmitowad.

Spada Smiertelnosc¢ z powodu czerniaka w
Polsce

Dzieki edukacji i nowym lekom.

15-05-2025

Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko pélpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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