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Muzyka poprawia wyniki w nauce
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Nauka spiewu lub gry na instrumencie
pomaga dzieciom z ubogich rodzin poprawi¢ wyniki w zakresie czytania oraz sprzyja

rozwojowi zdolnosci jezykowych - poinformowali badacze podczas zjazdu Amerykanskiego
Towarzystwa Psychologicznego w Waszyngtonie.

"Tak wynika z wczes$niejszych badan, dzieci wychowujace sie w ubdstwie gorzej radza sobie w szkole
niz réwiesnicy pochodzacy z rodzin o wyzszym statusie spotecznym. Z naszych obserwacji wynika, ze
trening muzyczny wptywa na uktad nerwowy, poprawiajac zdolnos¢ dziecka do nauki, przez co
réznice te moga zosta¢ zniwelowane" - powiedziala dr Nina Kraus z Northwestern University
w Evanston.

Obserwacje byly prowadzone wsréd dzieci o podobnym ilorazie inteligencji, ktére rozpoczety
edukacje w szkotach publicznych w Chicago i Los Angeles. Polowa badanych uczniéw w pierwszej
klasie szkoty podstawowej uczestniczyta w pozaszkolnych lekcjach muzyki.

Po dwdch latach naukowcy zaobserwowali, Ze reakcje mdézgu na dzwieki u dzieci uczestniczacych
w projekcie muzycznym byly szybsze i dokladniejsze niz w grupie kontrolnej. Odnotowano ponadto
poprawe w zakresie czytania, zapamietywania i koncentracji oraz zdolnosci komunikacyjnych. Co
ciekawe, réznice nie byty wyrazne po roku treningu, co sugeruje, ze nie mozna traktowac go jako
szybkiego rozwiazania probleméw w szkole.

Prowadzony przez badaczy Harmony Project zapewnia uczniom instrumenty, z ktérych moga
korzysta¢. Warunkiem jest uczestnictwo w co najmniej pieciu lekcjach i prébach muzycznych
w tygodniu. Jak podkreslaja autorzy projektu, wiele z uczestniczacych w nim dzieci stworzyto
osiedlowe zespoty muzyczne.

Zrédto: www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/22020.html
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.

07-04-2025

Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.

07-04-2025

Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.

07-04-2025

Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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