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Lek na cukrzyce moze wydluzyc zycie

Grupa naukowcow Uniwersytetu Cardiff przeprowadzila badania statystyczne wsréd grupy
180000 osob, majace za zadanie oceni¢ lek metrormine, pochodna biguanidow, ktory
uzywany jest przy zwalczaniu cukrzycy typu drugiego.

Badania dowiodly, ze lek moze wptlywac¢ na dlugos¢ zycia u ludzi. Pozwala on pacjentom na
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kontrolowanie pozmmu cukru wptywajac na ich metabolizm. Testy na zwierzetach wykazaty

znaczne wydtuzenie ich zycia, wobec czego grupa
brytyjskmh naukowcow postanowﬁa wykorzysta¢ dane osob aktualnie leczacych sie i potwierdzi¢, czy

zjawisko przeniesie sie na ludzi.

Na potrzeby eksperymentu dokonano podzialu badanych na 3 grupy: cukrzykéw leczacych sie przy
pomocy metforminy, cukrzykow przyjmujacych inny lek oraz grupe kontrolng, ktéra tworza zupeinie
zdrowi ludzie.

Najdtuzej zyli ci przyjmujacy metformine, ktorych zycie byto dtuzsze od zdrowych osdb, nie sposéb
tego wyttumaczy¢ stwierdzeniem, ze cukrzycy bardzo o siebie dbaja, jako $wiadomi swojej choroby,
poniewaz najkrécej zyta grupa ludzi chorych przyjmujacych inne leki.

By¢ moze niedtugo mechanizm wydtuzania zycia dzieki przyjmowaniu pewnej grupy lekéow bedzie

bardziej znany, poniewaz naukowcy domyslaja sie, ze przyczyna jest aktywacja w organizmie sSciezek
antyoksydacyjnych.

Zrédto: Diabetes, obesity and metabolism
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NAWA oglosita nowy pilotazowy program
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 mln zt wsparcia.
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Misja z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tviko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.
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Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.

23-04-2025

Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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