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Nawet 60% ludzi po 4-tce jest zaatakowanych
przez nuzence

Od 40 do 60 proc. oséb po 40. roku zycia jest zaatakowanych przez nuzence - niewielkie
pajeczaki z rzedu roztoczy. Moga one wywola¢ u ludzi chorobe skdéry zwana demodekoza.
Swiadomos¢ problemu wsrod lekarzy i w spoleczenstwie jest jednak mala.]
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Cho¢ inwazja nuzenca nie daje czasem zadnych lub skape objawy, to potencjalnie demodekoza
(inaczej: nuzyca ) moze by¢ uciazliwa i grozna - przestrzegt parazytolog prof. Krzysztof Solarz ze
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego (SUM) w Katowicach.

Nuzeniec ludzki (Demodex folliculorum) wystepuje w rejonie glowy, w torebkach wtosow
i gruczotach tojowych, gdzie sktada jaja, pozostawia swoje odchody i wylinki, czyli powtoki zrzucane
podczas przechodzenia do kolejnych stadiéw rozwoju. Odzywia sie wydzielinami skory.

Powoduje swiad, przebarwienia skory na powierzchni policzkow, atakuje torebki rzes i brwi
powodujac ich utrate, a takze zapalenie brzegow powiek. Czasami zaatakowanej przez nuzenca
osobie wypadaja wtosy, co bywa mylone z tysieniem plackowatym. Niemal zawsze inwazja
towarzyszy tradzikowi pospolitemu i ré6zowatemu.

~Nuzefice to duzy problem medyczny. Pacjenci bywaja bezradni. Pierwszy przypadek miatem
kilkanascie lat temu. Zgtosilta sie do mnie mloda dziewczyna, ktérej wypadaly brwi i rzesy. Wiedziala,
ze to moze by¢ nuzyca, ja tez bytem tego zdania, ale kiedy wypisatem karteczke do osrodka zdrowia
z prosba o pobranie materiatu do badan, zostata wysmiana. Powiedziano jej, ze takiej choroby nie ma,
a oni nie wiedza, jak pobra¢ material” - powiedzial PAP prof. Solarz, ktéry kieruje Zaktadem
Parazytologii Wydzialu Farmacji z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej SUM w Sosnowcu.

»~Nuzyca jest bardzo powszechna choroba inwazyjna, ale ze wzgledu na skape objawy bywa mylona
z roznego rodzaju schorzeniami dermatologicznymi o innym podtozu. Skape objawy powoduja tez, ze
sami nie zwracamy czasem uwagi na inwazje” - dodat naukowiec.

Jak zaznaczyl, brak swiadomosci sprzyja rozprzestrzenianiu sie nuzenca, tym bardziej, ze zarazi¢ sie
jest bardzo tatwo. Jaja pasozyta roznosza sie z kurzem, z pradami powietrza, przez dotykanie tych
samych przedmiotéw, co osoba chora, korzystanie z jej odziezy, czy grzebienia, a takze podczas
kontaktow seksualnych.

»,Badania amerykanskie wykazaly, ze w Stanach Zjednoczonych w niektorych populacjach nawet
blisko 100 proc. ludzi po 70. roku zycia ma nuzenca. Czynnik wieku jest tu istotny, bo z wiekiem ta
fauna sie powieksza, a im dtuzej zyjemy, tym dtuzszy jest czas ekspozycji” - podkreslit prof. Solarz.

Leczenie nuzycy polega na stosowaniu goracych kapieli z duza iloscia mydta z heksachlorobenzenem.
Stosuje sie tez balsam peruwianski, roztwory spirytusowe pirogalolu, pirokatechiny, naftolu,
mieszaniny mentolowo-kamforowej oraz preparaty roztoczobdjcze oparte na benzoesanie benzylu.
Osoby, ktére miaty bliski kontakt z chorym, u ktérego stwierdzono nuzenca, takze powinny zostac
przebadane.

Zrédto: www.naukawpolsce.pl
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Zaawansowany rak szyjki macicy - przelamac
tabu

Kobiety z rakiem szyjki macicy wciaz pozostaja w cieniu.

12-06-2025

39 projektow z dofinansowaniem - Welcome
to Poland 2024

39 projektow z 37 instytucji na laczna kwote 18,8 min zi.
r.
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Pasoz mo omoc w leczeniu chorob
autoimmunologicznvch

12-06-2025

Zidentyfikowata dr hab. Katarzyna Donskow-Lysoniewska z Uczelni Lazarskiego.

12-06-2025

Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
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pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie.
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Rodzaj treninqu moze acC na sklad
mikrobiomu jelitowego

Nasze jelita beda zasiedlaty nieco inne, prozdrowotne bakterie.
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Krystaliczne gabki zmniejszaja ryzyko pracy
nad niebezpiecznymi...

Naukowcy opracowali metode zabezpieczania zwiazkow metaloorganicznych.

12-06-2025

Terapia genowa choroby Alzheimera

Komentuja badacze w pisSmie ,Signal Transduction and Targeted Therapy”.
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Zbyt restrykcyjna dieta moze skutkowac
depresja

Wynika z najnowszych badan.

Informacje dnia: Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektéw z
dofinansowaniem - Welcome to Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii
kwantowych Pasozyty moga pomdc w leczeniu choréb autoimmunologicznych Pierwszy w Polsce
zabieg termoablacji pierwotnego raka ptuca Rodzaj treningu moze wptywac na sktad mikrobiomu
jelitowego Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektéw z dofinansowaniem -
Welcome to Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii kwantowych Pasozyty
moga pomdc w leczeniu chordb autoimmunologicznych Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
pierwotnego raka ptuca Rodzaj treningu moze wplywac na sktad mikrobiomu jelitowego
Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektéw z dofinansowaniem - Welcome to
Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii kwantowych Pasozyty moga pomaéc
w leczeniu choréb autoimmunologicznych Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji pierwotnego raka
ptuca Rodzaj treningu moze wplywaé na sktad mikrobiomu jelitowego
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