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.. PFWskazniki antropometryczne u dzieci sa zwiazane
z faktem, czy ich mamy lub babcie pallly papierosy w trakcie ciazy - zawiadamia "American

Journal of Human Biology".

Naukowcy z Uniwersytetu w Bristolu (W. Brytania) przekonuja, ze palenie tytoniu przez babcie oraz
mamy podczas ciazy wywoluje efekty transgeneracyjne u dzieci dajace sie zaobserwowac przy
pomocy takich wskaznikéw, jak wzrost, waga, masa miesniowa i kondycja fizyczna. Po
przeprowadzeniu badan podtuznych (trwajacych wiele lat) badacze wyciagneli nastepujace wnioski: -
jesli babcia ze strony taty palila papierosy podczas cigzy, ale matka juz nie, istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze jej wnuczki beda wyzsze, a zar6wno wnuczki, jak i wnukowie beda
charakteryzowac sie wiekszg masa kostng i miesniows; - jesli babcia ze strony mamy palita papierosy
podczas cigzy, ale matka juz nie, mozna sie spodziewad, iz jej wnukowie osiggng wieksza mase ciata
w wieku nastoletnim, ktéra bedzie zwigzana gtéwnie z wysoka masa miesniowa, duza sitg i dobra
kondycja kardiowaskularng; - jesli zaré6wno babcia ze strony mamy, jak i mama, palily papierosy
podczas ciazy, istnieje duze ryzyko, iz u dziewczynek (ich wnuczek i cérek) wystapi redukcja wzrostu
i wagi w pordwnaniu z dziewczynkami, u ktorych pality tylko matki, ale babcie juz nie.

"Owe prawdopodobne efekty transgeneracyjne powstajace na skutek palenia podczas ciazy przez
babcie musza by¢ brane pod uwage w przysztych badaniach dotyczacych wptywu palenia tytoniu
przez matke na wzrost i rozwoj dziecka" - uwaza prof. Marcus Pembrey, jeden z autoréw badania.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.

‘ ’\ X . .

02-07-2024

Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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