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.. PFWskazniki antropometryczne u dzieci sa zwiazane
z faktem, czy ich mamy lub babcie pallly papierosy w trakcie ciazy - zawiadamia "American

Journal of Human Biology".

Naukowcy z Uniwersytetu w Bristolu (W. Brytania) przekonuja, ze palenie tytoniu przez babcie oraz
mamy podczas ciazy wywoluje efekty transgeneracyjne u dzieci dajace sie zaobserwowac przy
pomocy takich wskaznikéw, jak wzrost, waga, masa miesniowa i kondycja fizyczna. Po
przeprowadzeniu badan podtuznych (trwajacych wiele lat) badacze wyciagneli nastepujace wnioski: -
jesli babcia ze strony taty palila papierosy podczas cigzy, ale matka juz nie, istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze jej wnuczki beda wyzsze, a zar6wno wnuczki, jak i wnukowie beda
charakteryzowac sie wiekszg masa kostng i miesniows; - jesli babcia ze strony mamy palita papierosy
podczas cigzy, ale matka juz nie, mozna sie spodziewad, iz jej wnukowie osiggng wieksza mase ciata
w wieku nastoletnim, ktéra bedzie zwigzana gtéwnie z wysoka masa miesniowa, duza sitg i dobra
kondycja kardiowaskularng; - jesli zaré6wno babcia ze strony mamy, jak i mama, palily papierosy
podczas ciazy, istnieje duze ryzyko, iz u dziewczynek (ich wnuczek i cérek) wystapi redukcja wzrostu
i wagi w pordwnaniu z dziewczynkami, u ktorych pality tylko matki, ale babcie juz nie.

"Owe prawdopodobne efekty transgeneracyjne powstajace na skutek palenia podczas ciazy przez
babcie musza by¢ brane pod uwage w przysztych badaniach dotyczacych wptywu palenia tytoniu
przez matke na wzrost i rozwoj dziecka" - uwaza prof. Marcus Pembrey, jeden z autoréw badania.

Zrédlo: www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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