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Grupa specjalistow odkryla niedawno, ze
smieciowa zywnos$¢ poza otyloscia i problemami zdrowotnymi moze prowadzi¢ do

uszkodzenia wechu czlowieka.

Naukowcy z Florida State University przeprowadzili szereg eksperymentéw na myszach, ktérym
przez okres po6t roku podawano pokarmy o zwiekszonej zawartosci ttuszczu. Efekt byt zadziwiajacy,
poniewaz gryzonie miaty trudnosci z rozpoznaniem charakterystycznych zapachéw, gdyz stracily one
blisko potowe komoérek mozgowych, ktére odpowiadaja za zmyst wechu.

Spozywanie Smieciowej zywnosci jest powiazane takze ze znaczacymi zmianami funkcjonalnymi
i strukturalnymi w przegrodzie nosowej. Ponad to po przywrdceniu zbilansowanej i zdrowej diety
myszy wrocily do prawidtowej masy ciata, lecz ich mozliwosci rozpoznawania zapachéw nadal byly
mocno ograniczone.

To pierwsze badanie tego typu udowadniajace zalezno$¢ miedzy spozywanymi pokarmami a zmystem
wechu. Naukowcy podejrzewaja, ze podobne zagrozenie moze wystepowaé u ludzi, Smieciowe
jedzenie poza problemami z nadwaga przyczynia sie takze do uposledzenia zmystu rozpoznawania
zapachow.

Zrédto: Journal of Neuroscience
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Drzace nanorurki

Wtasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposob struktury te wibruja.
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Naukowcy znalezli sposob na recvklin
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektdére gatunki owadéw sa w stanie zjadac¢ plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przedluza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie pomoc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwiazanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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