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Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzyjaja
alergii
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- Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzyjaja
wystqplenlu alergu Male d21ewczynk1, ktorym przekluto uszy czesciej maja objawy

alergiczne nie tylko we wczesnych latach zycia, ale i w péZniejszych - wynika z badan
alergologow z Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum.

- Nie ma znaczenia, czy mata dziewczynka, np. jednoroczna, ma kolczyki ztote czy srebrne, czy tez
z innych tworzyw. Bizuteria zawiera w swoim sktadzie nikiel. Ten metal bardzo czesto powoduje
uczulenia. Nikiel zawarty w kolczykach na ogdét wywoluje wypryski skorne. Rodzice czesto btednie
mysla, ze dziecko jest uczulone na sktadnik jakiegos pokarmu, np. mleka, a okazuje sie, ze za
uczulenie odpowiada wtasnie kolczyk, ktory ma kontakt z uktadem immunologicznym - méwi dr hab.
Ewa Czarnobilska, kierownik zespotu, ktory prowadzit badania.

Co wiecej, organizm "zapamietuje" kontakt z uczulajacym metalem i w przysztosci, nawet, jesli
dziecko nie bedzie nosi¢ kolczykdw, organizm moze alergicznie reagowac¢ na preparaty zawierajace
nikiel, np. bizuterie, metalowe czesci garderoby, aparaty ortodontyczne, protezy dentystyczne, ptytki
ortopedyczne i inne.

Wysokie stezenie niklu jest obecne tez m.in. w metalowych garnkach, w wodach wodociagowych,
a takze w wodach gruntowych niedaleko zaktadéw przemystowych; w produktach spozywczych, np.
w niektérych margarynach, czekoladach, orzechach, warzywach straczkowych, winie, piwie, itp.

Alergolodzy prowadzili badania na probie 428 uczniéw w wieku 7-8 lat i 16-17 lat. U 30 proc.
badanych potwierdzili alergie na nikiel, ktéra wystepowata czesciej u dziewczat, ktére mialy
zalozone kolczyki we wczesnym dziecinstwie.

Zrédto: www.uj.edu.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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