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Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzyjaja
alergii
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- Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzy]a]q
wystqplenlu alergu Male d21ewczynk1, ktorym przekluto uszy czesciej maja objawy

alergiczne nie tylko we wczesnych latach zycia, ale i w péZniejszych - wynika z badan
alergologow z Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum.

- Nie ma znaczenia, czy mata dziewczynka, np. jednoroczna, ma kolczyki ztote czy srebrne, czy tez
z innych tworzyw. Bizuteria zawiera w swoim sktadzie nikiel. Ten metal bardzo czesto powoduje
uczulenia. Nikiel zawarty w kolczykach na ogdét wywoluje wypryski skorne. Rodzice czesto btednie
mysla, ze dziecko jest uczulone na sktadnik jakiegos pokarmu, np. mleka, a okazuje sie, ze za
uczulenie odpowiada wtasnie kolczyk, ktory ma kontakt z uktadem immunologicznym - méwi dr hab.
Ewa Czarnobilska, kierownik zespotu, ktory prowadzit badania.

Co wiecej, organizm "zapamietuje" kontakt z uczulajacym metalem i w przysztosci, nawet, jesli
dziecko nie bedzie nosi¢ kolczykdw, organizm moze alergicznie reagowac¢ na preparaty zawierajace
nikiel, np. bizuterie, metalowe czesci garderoby, aparaty ortodontyczne, protezy dentystyczne, ptytki
ortopedyczne i inne.

Wysokie stezenie niklu jest obecne tez m.in. w metalowych garnkach, w wodach wodociagowych,
a takze w wodach gruntowych niedaleko zaktadéw przemystowych; w produktach spozywczych, np.
w niektérych margarynach, czekoladach, orzechach, warzywach straczkowych, winie, piwie, itp.

Alergolodzy prowadzili badania na probie 428 uczniéw w wieku 7-8 lat i 16-17 lat. U 30 proc.
badanych potwierdzili alergie na nikiel, ktéra wystepowata czesciej u dziewczat, ktére mialy
zalozone kolczyki we wczesnym dziecinstwie.

Zrédto: www.uj.edu.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
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Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szvjki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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