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Grupa krwi moze miec¢ zwiazek z
pogorszeniem pamieci


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Osoby z rzadko wystepujaca grupa krwi AB moga
by¢ z wiekiem bardziej narazone na problemy z pamiecia i sprawnoscia intelektualna -

informuje pismo , Neurology”.

Grupe krwi AB ma okoto 4 proc. catej populacji. Dzieki brakowi przeciwciat anty-A i anty-B mozna im
przetaczac krew wszystkich grup, ale ich krew nadaje sie tylko dla innych oséb majacych grupe AB.
Wczesniejsze badania wykazaly, Ze osoby z ta grupa krwi czesciej choruja na serce.

Zespodt dr Mary Cushman z University of Vermont College of Medicine w Burlington przeanalizowat
dane dotyczace okoto 30 000 obywateli USA w wieku 45 lat i powyzej. Podczas trwajacych trzy lata
badan u 495 uczestnikéw doszto do pogorszenia funkcji poznawczych (czyli pamieci i sprawnosci
intelektualnej). Poréwnano je z 587 osobami bez takich problemdéw. Jak sie okazato, pogorszenie
funkcji poznawczych czesciej wystepowato u oséb z grupa krwi AB - w grupie wykazujacej takie
objawy stanowily one 6 proc. O 82 proc. czeSciej mialy problemy z pamiecia, jezykiem i skupieniem
uwagi, co moze wskazywac na poczatki demencji.

Wyniki badan sa zgodne z pogladem, jakoby posiadanie okreslonej grupy krwi - na przyktad ,0”
mogto zmniejszac¢ ryzyko choréb uktadu krazenia, co z kolei chroni mézg. Niezbedne beda dalsze
badania majace ustali¢, czy rzeczywiscie tak jest.

Wryniki wczesniejszych badan wskazuja, ze z pogorszeniem funkcji intelektualnych i demencja moga
mie¢ zwiazek miedzy innymi takie czynniki, jak podwyzszone ci$nienie krwi, wysoki poziom
cholesterol oraz cukrzyca.

Osobom pragnacym unikng¢ problemow z funkcjonowaniem moézgu pytani przez BBC specjalisci
sugeruja zrownowazona diete, niepalenie i regularne ¢wiczenia fizyczne.

Zrédto: www.pap.pl
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.

07-04-2025

Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.

07-04-2025

Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.

07-04-2025

Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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