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Botoks moze ogranicza¢ rozwoj emocjonalny
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Zastrzyki botoksu aplikowane mlodym
osobom moga ograniczac¢ ich rozwdéj emocjonalny - ostrzegaja eksperci na tamach "Journal

of Aesthetic Nursing".

Botoks to handlowa nazwa toksyny botulinowej - inaczej jadu kietbasianego, ktéry wytwarzaja
bakterie Bacillus botulinus. Jad kietbasiany moze powstawa¢ w zepsutych wedlinach i konserwach.
Cho¢ potkniety jad kietbasiany to bardzo silna trucizna, wstrzykiwany w niewielkich ilosSciach
w miesnie tylko miejscowo je poraza.

To paralizujace dziatanie poczatkowo wykorzystywane bylo w neurologii i okulistyce - na przyktad,
aby zmniejszy¢ nadmierne napiecie miesniowe u dzieci z porazeniem mézgowym czy oséb po udarze
mozgu. Wygtadzanie zmarszczek to efekt uboczny, jaki zaobserwowano przy leceniu zeza. Dzieki
botoksowi rysy staja sie tagodne, a twarz wyglada kilka lat mtodziej. Zabiegi z wykorzystaniem
botoksu zaczeto wykonywac pod koniec lat 80.

Obecnie botoks coraz wczesniej wstrzykuje sie osobom ponizej 25. zycia jako profilaktyke
przeciwzmarszczkowq. Jednak zdaniem autorki badan, Helen Collier "zamrozona" twarz moze
utrudni¢ mlodym ludziom nauczenie sie pelnego wyrazania emocji.

Kultura oparta na telewizyjnych show i celebrytach moze sktania¢ mtodych ludzi do idealizowania
nieujawniajacej uczuc¢ twarzy, jednak uznane teorie psychologiczne sugeruja, ze dorastajace osoby
ucza sie wiasciwych relacji z ludZzmi nasladujac ich wyraz twarzy. Sparalizowana twarz nie
przekazuje emocji, ale takze ostabia ich odczuwanie - nie tylko usmiechamy sie, bo jestesmy
szczesliwi, ale takze czujemy sie szczesliwi, gdy sie usmiechamy.

Zrédto: www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.

-,

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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