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Nawet kilkumiesieczne dzieci mozna cw1czyc
w rozpoznawaniu dzwiekow, ktore moga wchodzi¢ w sklad jezyka, przyspieszajac tym

samym rozwoéj struktur kluczowych dla postugiwania sie mowa - oceniaja badacze
z amerykanskiego Rutgers University-Newark.

April Benasich i jej koledzy z uniwersytetu odkryli, ze kiedy 4-miesieczne dzieci uczy sie zwracac
uwage na coraz trudniejsze sekwencje dzwiekéw niezwigzane z jezykiem i nagradza sie je za
rozpoznawanie zmian brzmienia, ich mézgi w wieku 7 miesiecy sa szybsze i doktadniejsze
w wykrywaniu innych dZzwiekow istotnych dla jezyka, niz u dzieci, ktére nie miaty z takimi
¢wiczeniami do czynienia.

"Mate dzieci wciaz skanuja otoczenie, aby identyfikowac dzwieki, ktére moga stanowi¢ mowe - mowi
Benasich, ktéra prowadzi na uniwersytecie badania nad niemowletami. - Jest to jedno z ich
kluczowych zadan - pomiedzy 4 a 7 miesiagcem tworza one swoje mapy akustyczne. My subtelnie
prowadziliSmy niemowlece mozgi, aby skupily sie na bodzcach, ktére sa najistotniejsze dla ich
budowania".

Za mapy akustyczne odpowiadaja powigzane ze soba komoérki mézgowe, ktore pomagaja dziecku
rozszyfrowaé¢ jezyk szybko i automatycznie. Wtasciwie uksztaltowane pozwalaja sprawnie
przetwarza¢ mowe, co jest istotne dla funkcjonowania poznawczego.

Benasich podkresla, ze udalo sie jej zoptymalizowac¢ konstruowanie map, nagradzajac dzieci krotkim,
barwnym filmem wideo, jesli odpowiadaty na zmiany w sekwencji dzwiekow.

Eksperyment miat potencjalne dlugofalowe dziatanie. Badanie przy uzyciu elektroencefalografu
wykazato, ze dzieciece mézgi po szesciotygodniowym treningu przetwarzaty dzwieki z rosnaca
efektywnoscia w wieku 7 miesiecy. Badacze beda dzieci obserwowacé, az ukoncza 1,5 roku. Sprawdza,
czy efekt ¢wiczen bedzie trwaty.

Benasich twierdzi, ze trening moze przystuzy¢ sie zaréwno typowo rozwijajacym sie dzieciom, jak
i tym podejrzewanym o trudnosci w rozwoju jezykowym. Jej zdaniem nie jest to jednak sposéb na
wychowanie geniusza. To podobnie jak ze wzrostem - przekonuje. "Mozna znajdowac sie
w przedziale 1,67-1,75 m. Jesli otrzyma sie wtasciwe ilosci i rodzaje jedzenia, wychowuje



w S 5 wisku i ¢wiczy, moz ierzyc 1, , ie osiagnie sie 1, - wyjasnia.
okreslonym Srodowisku i ¢wiczy, mozna mierzy¢ 1,75 m, ale nie osiagnie sie 1,80 m" asnia
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Drzace nanorurki

Wtasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposob struktury te wibruja.

3

28-05-2024

Naukowcy znalezli sposob na recykling
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektdore gatunki owadéw sa w stanie zjadac plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przediuza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie pomoc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwiazanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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