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AMD
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\ Przeszczep embrlonalnych komorek macierzystych
przywraca wzrok osobom ze zwyrodnieniem plamki zéltej zwiazanym z wiekiem (AMD) -

wykazaly badania opublikowane przez ,Lancet”.
Terapia budzi jednak kontrowersje, poniewaz wymaga uzycia komoérek zarodkowych.

Kierujacy badaniami Steven Schwartz z University of California w Los Angeles twierdzi, ze efekty
terapii sa zdumiewajace. Po zabiegu 75-letni farmer do tego stopnia zaczat lepiej widzie¢ na poddane
zabiegowi oko, ze znowu jest w stanie jezdzi¢ konno. Inne osoby cierpiace na tzw. sucha posta¢ AMD,
ktorym przeszczepiono embrionalne komdrki macierzyste, sa w stano znowu postugiwac sie
komputerem i samodzielnie robi¢ zakupy.

Zabieg polegal na pobraniu komoérek macierzystych z jednodniowych ludzki zarodkéw, ktore
pozyskano z jednej z kliniki zajmujacych sztucznym zaptodnieniem. W osrodkach tych
przechowywane sa zamrozone w cieklym azocie ludzkie zarodki. Cze$é z nich nie jest jednak
wykorzystywana do dalszych zabiegow in vitro; niektére pary w USA ofiarowuja je do badan.

Komoérki pobrali z zarodkéw i je przeprogramowali, a potem przekazali do eksperymentu specjalisci
firmy Advanced Cell Technology, ktérzy od wielu prowadza badania nad komérkami macierzystymi.
Firma ta sponsorowata rowniez préby przeprowadzone przez specjalistéw z University of California.
Podczas zabiegu wstrzykiwano do jednego oka kazdego z pacjentow pigmentowe komérki
nabtonkowe (pozyskane z przeksztatlcenia komoérek macierzystych).

W testach tych uczestniczyto 18 pacjentéow, sposrdd ktorych dziewieciu cierpiato z powodu AMD,
a pozostali mieli uwarunkowana genetycznie rzadka chorobe Stargardta, wywotujaca zanik plamki.
»,U wszystkich z nich zauwazono poprawe widzenia, ale u potowy byta ona znaczaco duza” - twierdzi
Robert Lanza z firmy Advanced Cell Technology.

Jedna z kobiet, pieédziesiecioletnia mieszkanka Los Angeles, byla w stanie dostrzec piec
najwiekszych liter na uzywanej przez okulistow tablicy ze znakami, cho¢ wcze$niej nie widziata
zadnego. Niemal catkowicie stracita wzrok z powodu choroby Stargardta.

Dr Dusko Ilic z Kings College London twierdzi, ze wyniki badan amerykanskich specjalistow sa
bardzo obiecujace, ale przestrzega, ze potrzeba jeszcze wielu lat zanim beda mogly wejs¢ do
praktyki medycznej.

Badania te budza kontrowersje etyczne, poniewaz wymagaja zniszczenia ludzkich zarodkéw, zeby
z nich pozyska¢ komodrki macierzyste. Jest jednak nadzieja, ze do regeneracji plamki zéttej bedzie
mozna wykorzysta¢ tzw. indukowane komorki pluripotentne, wykazujace podobne wlasciwosci, co
zarodkowe komorki macierzyste. Uzyskuje sie je poprzez przeprogramowanie komorki
wyspecjalizowanej, np. fibroblastow.

We wrzesniu 2014 r. opublikowano wyniki pierwszych préb z takimi komoérkami, jakie



przeprowadzono u jednej z pacjentek ze zwyrodnieniem plamki zéttej. Nie udato sie u niej uzyskac
poprawy wzroku, jednak pierwszy taki zabieg miat jedynie wykazaé, czy mozna go w ogdle
bezpiecznie przeprowadzic.

Zwyrodnienie plamki z6ttej zwiazane z wiekiem najczesciej wystepuje po 50. roku zycia i powoduje
uszkodzenie siatkdwki, szczegolnie jej czesci centralnej, czyli plamki zottej. Ma dwie postacie: tzw.
sucha i wysiekowa (mokra).

Najczesciej wystepuje posta¢ sucha, do ktérej doprowadza powstawanie w warstwie
podsiatkdwkowej oka ztogéw (tzw. druzéw), ktore pogarszaja ostros¢ widzenia. Ta odmiana rozwija
sie wolniej i powoduje mniejsze uszkodzenia.

Posta¢ wysiekowa jest bardziej niebezpieczniejsza, poniewaz moze przebiegac bardzo szybko, nawet
w ciggu kilku miesiecy. Oko wytwarza dodatkowe, nieprawidlowe naczynia krwionosne, ktore
przerastajg siatkdwke i ja uszkadzaja.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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