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b _~W ramach dofinansowanego ze srodkow UE prOJektu
AFRICOLEISH rozpoczely sie badania nowych metod leczenia, ktéore maja ratowac zycie

chorych zakazonych HIV i jednoczesnie cierpiacych tez na leiszmanioze trzewna.

Organizacje badawcze z Afryki Wschodniej i Europy pracuja wspolnie nad uporaniem sie ze
wspolzakazeniami HIV i leiszmanioza trzewna (VL) - polaczeniem chorodb, ktoére nieleczone, moze
zakonczy¢ sie $miercia. Co roku odnotowuje sie okoto 500 000 przypadkéw VL, a Afryka Wschodnia
jest jednym z gtéwnych regiondéw endemicznych. Leiszmanioza roznoszona jest przez ukaszenia
niektorych rodzajow moskitow.

W toku dofinansowanego ze srodkow UE projektu AFRICOLEISH, ktorego realizacja rozpoczeta sie
w 2013 r. wraz z przyznaniem przez UE grantu o wartosci 3 mln EUR, maja zosta¢ opracowane
i zademonstrowane nowe sposoby leczenia chorych cierpiacych na obydwa schorzenia.
Wspodlzakazenie to narastajacy problem w Afryce Wschodniej, a kiedy te dwie choroby wystepuja
w tandemie, leczenie staje sie znacznie trudniejsze.

Obecnie partnerzy AFRICOLEISH przeprowadzaja ocene skutecznosci i bezpieczenstwa dwoch
mozliwych metod leczenia w ramach pierwszego randomizowanego badania klinicznego tego typu
w Afryce. Badania sa prowadzone w miejscowosciach Gondar i Abdurafi w Etiopii. Lacznie obejma
132 chorych.

Zespol projektowy ma nadzieje, ze testy w terenie przyniosa ostateczny dowod do wykorzystania
w zaleceniach Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w sprawie leczenia chorych wspétzakazonych
VL/HIV z zastosowaniem okreslonej kombinacji lekdw.

Po zakonczeniu badan, w ramach AFRICOLEISH zostanie opracowany pakiet pielegnacyjny
w odpowiedzi na konkretne potrzeby chorych na VL zakazonych wirusem HIV w Afryce Wschodniej.
Pakiet obejmie bezpieczne i skuteczne podawanie dwoch lekéw w celu skrdocenia czasu leczenia do
28 dni, metody zapobiegania rozwojowi VL u chorych zakazonych wirusem HIV oraz bezpieczne
i skuteczne leczenie VL u chorych ze wspotzakazeniem HIV.

Istnieje nadzieja, ze dzieki potaczeniu lepszych metod leczenia poczatkowego i zapobieganiu
nawrotom choroby, znacznie wzrosna szanse chorych ze wspotzakazeniem na przezycie, a choroba
zostanie opanowana.

Skuteczne metody leczenia maja istotnie decydujace znaczenie dla ratowania zycia i zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie VL. Ryzyko zgonu z powodu tej choroby jest dziewie¢ razy wyzsze u chorych
ze wspotzakazeniem HIV. VL przyspiesza takze progresje HIV, a nawroty VL u chorych ze
wspoizakazeniem HIV sg bardzo czeste. Co wiecej istniejace terapie VL moga by¢ kosztowne i trudne
do zastosowania.

Wyniki badan klinicznych i studiow pomocniczych zostana upowszechnione, aby sprzyjac



przyjmowaniu sie nowych metod leczenia w Afryce Wschodniej i wspomagac krajowe programy
leczenia. Wniosa one istotna zmiane do opieki nad chorymi w regionie, wprowadzajac bezpieczne,
skuteczne i krétkie terapie przy jednoczesnym obnizeniu kosztéw swiadczeniodawcow.

Afryka Wschodnia zostata ciezko dotknieta przypadkami wspdtzakazenia, ale implikacje projektu
AFRICOLEISH beda mieé¢ swiatowy wydzwiek. Przypadki VL-HIV odnotowano w 35 krajach na
sSwiecie, od Europy Potudniowej po subkontynent indyjski i Ameryke Lacinska.

Projekt, ktorego zakonczenie zaplanowano na 2015 r., zgromadzit czolowych ekspertow: Inicjatywa
na rzecz Zaniedbanych Choréb (DNDi); Instytut Medycyny Tropikalnej w Antwerpii (ITM-Antwerp);
London School of Hygiene and Tropical Medicine (LSHTM); Lekarze bez Granic (Médecins Sans
Frontieres (MSF), Holandia); Instytut Choréb Endemicznych, Uniwersytet w Chartumie (IEND),
Sudan; Uniwersytet w Gondarze (UoG), Etiopia.

Wiecej informacji:
http://www.africoleish.or

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Drzace nanorurki

Wtasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposob struktury te wibruja.
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Naukowcy znalezli sposob na recvklin
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektore gatunki owaddéw sa w stanie zjadaé plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przediuza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie poméc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwigzanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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